
 

   
 
  
 

शमशेर की  कविता                                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                        रमण विन्हा 
 
 
 
…अवबोध का उससे कुछ भी लेना-देना नही ीं है जिसे हम अन्य तरीकोीं से िानते हैं----  सींसार के 

बारे में,उद्दीपक के बारे में, जिसका वर्णन भौजतक-जवज्ञान करता है या इन्द्रियोीं के बारे में, जिसका 

िीव-जवज्ञान वर्णन करता है।यह  प्रथमतया स्वयीं को सींसार की एक ऐसी घटना के रूप में प्रसु्तत 

नही ीं करता िहााँ कायण-कारर् का जनयम लागू जकया िा सके बन्द्रि हर पल वह सींसार की 

पुनरणचना या पुनगणठन के रूप में प्रसु्तत होता है ।                                                               

                                                                             माररस मालो-पो ींती1  
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िालेि स्टीिेंि ने अपने एक प्रविद्ध लेख में वित्रकार वलयो से्टन के एक प्रयोग 

का उले्लख वकया है। वित्रकार का अनुस्मरण है: “मैंने मेज पर...एक मृद्ाांड 

रखा...और इिे हर विन कुछ घड़ी या कुछ घांटे िेखना शुरू वकया। मेरी मांशा 

इिे एक वित्र की तरह िेखने की थी और मैं इिकी प्रतीक्षा करने लगा। िमय 

पर यह घवटत हुआ। लेवकन यह पररिततन आकस्मस्मक रूप िे घवटत हुआ जब 

एक िसु्त के रूप में िह मृद्ाांड...उिका आकार-विशेष, रांग-विशेष एक 

रिना में बिल िुका था। मृद्ाांड का उकेरा गया वित्र एिां अन्य तत्व 

अनुपस्मथथत होकर उि बड़ी रिना का वहस्सा बन िुके थे, जो वक िमू्पणतता में 

िह मृद्ाांड था। यह मेरे वलए वित्रात्मक ढांग िे िेखने की शुरुआत थी। 

 “इि शुरूआत को हमने िारोां विशाओां में फैलाना शुरू वकया। मैं हर 

िीज को एक रिना के रूप में िेख पाने लायक बनाना िाहता था और मुझे 

लगा यह मुमवकन है।”2 

 शमशेर ने मलयज िे एक बातिीत के िौरान कहा था: “मेरी िेतना 

इतनी कह लो वक कां डीशांड हो िुकी है, वक हर िीज में मुझे एक अांत:िौांियत 

विखाई िेता है, वबना वकिी अवतररक्त काांशि प्रयत्न के, िौांियत का पूरा एक 

कम्पोजीशन...दृश्य जगत पहले मेरी नजर में िौांियत के एक कम्पोजीशन के 

रूप में ही आता है... ”3 

 जो वलयो से्टन के वलए प्रयत्निाध्य था, शमशेर के वलए िह िहज 

उपलभ्य है। शमशेर अपनी प्रकृवत िे ही वित्रकार थे और उनके वलए यह 

वनणतय लेना आिान नही ां रहा वक िे कवि बनें या वित्रकार। उन्होांने स्वयां वलखा 

है: “बिपन िे मुझे शौक था वित्रकारी का। एक मततबा ये इवतहाि की पुस्तक 

में जो तस्वीरें  बनी हुई थी ां - छोटी-छोटी रवजया बेगम की है, अलाउद्दीन की है, 

या अकबर की है, या शाहजहााँ की है, उिको हू-ब-हू मैं उिी तरह िे उतार 

लेता था। फ्री-हैंड। मेरा मामा आवटतस्ट थे, िो एक वित्र खी ांि रहे थे- िामने का 

दृश्य। िो वकिी काम िे नीिे गये, मैंने एक कागज वलया और उिी तरह का 

वित्र बना विया। कुछ िेर तक िह िमझ न िके वक कौन िा उनका है। तो 

यह शौक मुझे था और आप यकीन मावनए वक मैं यह फैिला नही ां कर िका 

मुद्दतोां तक और आज भी मेरे मन में यह ििाल उठता आया है वक मैं िावहत्य 

में रहूाँ, िावहत्य-रिना ही करूां , कविता ही वलखूां या वित्र बनाऊां , वित्रकार हो 
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जाऊां ।”4 शमशेर के इि अवनणतय का, उनके अिबोध पर एक गहरा अिर 

लवक्षत वकया जा िकता है। 

 िन् 1934 िे 37 तक शमशेर ने उकील बांधुओां िे विल्ली एिां िेहरािून 

में वित्रकला का प्रवशक्षण प्राप्त वकया। शारिािरण उकील अिनीन्द्रनाथ 

ठाकुर के वशष्य थे अतः स्पष्ट था वक उनके प्रवशक्षण का आधार बांगाल सू्कल 

की मान्यताओां के अनुरूप होता। शमशेर के आरस्मिक कुछ वित्रोां पर बांगाल 

सू्कल का िैिा ही प्रभाि है जैिा वक उनकी आरस्मिक कुछ कविताओां पर 

छायािाि का है। नाक-नक्श, िुकेवशनी, उधारपन  जैिे वित्र एिां िजल से्नह 

का भूषण केिल (34) िहन-िहन बहता है िायु (32) कवि कला का फूल हूाँ 

मैं (37) जैिी कविताएाँ  िमान अिबोध की उपज है। शमशेर इि िौर में 

िुवमत्रानांिन पांत िे प्रभावित थे और पांत या पूरा छायािाि एक स्तर पर 

रिीन्द्रनाथ ठाकुर िे प्रभावित था। यहााँ यह उले्लख करना प्रािांवगक होगा वक 

प्रख्यात िमाजशास्त्री धूिणजट प्रसाद मुखिी ने बांगाल सू्कल के वित्रोां को 

रिीन्द्रनाथ ठाकुर की रिनाओां का रूपांकर प्रवतरूप कहा था।5 

 शमशेर उकील बांधुओां के यहााँ ओकाकुरा के ‘छह विद्धाांत’ तथा से हो 

के ‘छह वनयम’ िे ऊबकर बहुत जल्द ही प्रभाििाि और अवतयथाथत के िांिार 

में िाांि लेने लगते हैं।6 आश्चयत नही ां वक यही िह िमय है जब शमशेर की 

कविता का रूप (फोमत) कुछ बिला हुआ नजर आने लगता है।वफर भी क्ोां  

(38)का तेिर और उिका रूप िेस्मखए ---यहााँ नावयका को ऐिे ताल के रूप में 

िेखा गया है वक वजिके िीने पर ठहर कर शाम उिके अन्दर --- अपना 

अाँवधयारा, िााँिोां का कमरा,पहिानी िी धड़कन का िुख ही नही ां बस्मि जीिन 

की आने िाली भूल को भी िेख लेती है! कविता का यह रूप कवि के 

पररिवततत--- प्रभाििािी अिबोध का पररिायक है। प्रभाििािी अिबोध को 

िांके्षप में िमझने के वलए मािेल पू्रस्त के ररमेम्ब्रेंि आफ वथांग्स पास्ट िे एक 

उद्धरण वलया जा िकता है। इि उपन्याि (या उपन्याि शृ्ांखला) में एलस्तीर 

एक प्रभाििािी वित्रकार है, वजिके वित्रकला के बारे में एक थथल पर 

उपन्याि का कथािािक (नेरेटर) एम. वलखता है, वजन नामोां िे हम िसु्तओां 

को जानते हैं िे एक वनवश्चत धारणा िे बांधी होती हैं, जो हमारी जीवित छापोां के 

वलए अजनबी िी होती हैं। लेवकन िे वनवश्चत धारणाएाँ  हमें बाध्य करती हैं वक 
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हम अपनी िजीि छापोां में िे हर उि िीज को वनकाल िें  जो उि धारणा में 

नही ां अांटता। बालबेक के होटल में कई बार ऐिा होता था वक िुबह जब 

क्ाांिुआिा स्मखड़की िे पिे हटाती या शाम को जब मैं िेन-लू के िाथ कही ां 

घूमने जाने के वलए स्मखड़की के पाि खड़ा उिका इांतजार कर रहा होता तो 

प्रकाश के विशेष प्रभाि के कारण िागर का अांधकार में डूबता भाग मुझे 

िूरिती तट प्रतीत होता, या वफर मैं वक्षवतज पार फैली वथरकती हुई नीली पट्टी 

को हषत विभोर हो एकटक िेखता जाता और वनश्चय न कर पाता वक िह िागर 

का अांश है या आकाश का। शीघ्र ही मेरी बुस्मद्ध िागर और आकाश के बीि 

िह भेि पुनः थथावपत कर िेती जो मेरे प्रत्यक्ष बोध में वमट गया था।.... िे विरले 

क्षण, वजनमें हम प्रकृवत को िैिे िेखते हैं जैिी वक िह काव्यात्मक हैं- ऐिे 

क्षणोां का ही एलस्तीर की रिनाओां में आभाि होता था।.... एलस्तीर की िेष्टा 

यह होती थी वक िसु्तओां का जो रूप उिकी िेतना में बना हुआ है उि रूप में 

उन्हें विवत्रत न करे बस्मि उन्हें हमारे दृवष्टबोध के अनुरूप विवत्रत करे। यथाथत 

के िमु्मख एलस्तीर अपनी तकत बुस्मद्ध की िभी धारणाओां िे मुक्त होने का प्रयत्न 

करता था, तूवलका िांभालने िे पहले िह जानबूझकर पूरी तरह अनजान, 

अबोध और नािान बन जाता था।7 

प्रभाििािी आांिोलन के नेता क्लाि मोने भी कहते थे वक अगर िे जन्मतः अांधे 

होते ि उनको अिानक दृवष्ट प्राप्त होती तो वकतना अच्छा होता। तब िे िसु्तओां 

के बारे में जरा िा भी पूितज्ञान न होने के कारण उिे विशुद्ध रूप िे विवत्रत 

कर िकते।8 

शमशेर बहािुर विांह ने िूिरा िप्तक के िक्तव्य में अपनी इच्छा व्यक्त की थी 

वक हर भािना की जो एक अपनी भाषा होती है वजििे िह कलाकार िे बातें 

करती है, उिी को िीखूां। अपनी एक कविता में िे कहते हैं: 

 िहााँ ििमुि 

 वकिी कैमरे को यकीन न आएगा 

 िहााँ िब कुछ िब कुछ वनरािरण है 

 जो जो कुछ है िही है। 

                                                (गोया िो.....) 
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यह िही दृवष्टबोध है वजिकी िकालत प्रभाििािी वित्रकार करते रहे हैं: जो जो 

कुछ है िही हैः यानी वकिी भी पूितग्रह िे रवहत शुद्ध अिबोध। प्रभाििािी 

वित्रकारोां ने अपने घोषणा पत्र में वलखा थाः अगर हम लोग अपनी आांख पर 

भरोिा करें , इि बात पर नही ां वक इि िसु्त के बारे में हमारी पूितधारणा क्ा है 

और हमारे कला-आिायों के अनुिार इिे कैिा विखना िावहए तो हम लोग 

बड़ी ही उते्तजक खोज कर िकते हैं।9 

प्रभाििािी वित्रकार अपने िे पहले के वित्रोां को अिास्तविक मानते थे क्ोांवक 

उनके अनुिार िे वित्र क्मबद्ध दृवष्ट के पररणाम थे। क्मबद्ध दृवष्ट यानी िीजोां 

को क्म िे िेखना-नख िे वशख तक। प्रभाििािी वित्रकार इिे िेखने की एक 

गलत अिधारणा पर वटकी हुई रूविबद्ध एिां पूिातग्रहपूणत दृवष्ट मानते थे। इनके 

अनुिार क्ोांवक जब हम वकिी िसु्त को िेखते हैं तो उिके िभी अांगोां-उपाांगोां 

को अलग-अलग नही ां िेखते हैं बस्मि हमारे नेत्रपटल पर उिकी िांपूणतता का 

ही एक आभािीय वित्र अांवकत होता है। दृवष्टजन्य यथाथतिाि का नारा िेते हुए 

वित्रकार गोया का कहना था वकः मैं व्यस्मक्त के विर के बालोां को नही ां वगन 

िकता न उिके कोट के बटनोां को। मुझे जो विखाई नही ां िेता िह िेखने का 

मेरी कूिी को कोई अवधकार नही ां।10 इिे प्रभाििािी वित्रकार िमपात दृवष्ट 

कहते थे। 

काव्य के धरातल पर इि िमपात दृवष्ट की स्वाभाविक पररणवत हुईः कविता 

का वबम्ब में तब्दील हो जाना, क्ोांवक वबम्ब का भी मुख्य जोर िांशे्लषण पर 

होता है न वक विशे्लषण पर। एक िूिरे स्तर पर कविताएाँ  अमूतत भी हो गईां, 

क्ोांवक प्रभाििािी अिबोध िीजोां को अजनबी आांखोां िे िेखती है। िसु्तओां का 

वजन नामोां िे, वजन धारणाओां िे िांज्ञापन होता है उिको वतलाांजवल िेने का 

एक नतीजा यह हुआ वक कविता में शब्द भी अपने पररभाषाबद्ध एिां 

आनुषांवगक अथत िे मुक्त हो गये। अब शब्द वकिी िसु्त को जानने का 

पारम्पररक िांकेत विन््ह नही ां रहा बस्मि स्वयां एक अनुभि में तब्दील हो गया। 

अपनी एक कविता में शमशेर कहते हैं: 

 उिने मुझिे पूछा, तुम्हारी कविताओां का क्ा मतलब है? 

 मैंने कहा, कुछ नही ां। 

 उिने मुझिे पूछा, इन शब्दोां का क्ा 
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 मतलब है? मैंने कहाः शब्द 

 कहााँ है? 

                                     (राग) 

अपनी कविताओां के बारे में एक जगह शमशेर ने वलखा है: इन खाकोां में कुछ 

है जो महज इशारे हैं वजनमें व्यांजना की परोक्षता ही केिल व्यक्त हुई है। जैिे 

रेखागवणत की शक्लें होती हैं। उनका शास्मब्दक अथत कुछ नही ां है।11 

कविता में शास्मब्दक अथत की अनुपस्मथथवत की मुख्य िजह िही प्रभाििािी 

अिबोध है वजिे खुि शमशेर ने यू स्वीकार वकया है--- मैंने िीजोां को अक्सर 

पेवटांग की शक्ल में ग्रहण वकया है, भले ही उनका कोई बाह्य रूपाकार न हो, 

रांग न हो, पर रांगोां के प्रभाि उनमें हैं- रांगोां के भािात्म्क रूप। मेरी कविताओां 

में जो इमे्प्रशवनज्म की बात कही गयी है िह यही है- मैंने मन पर पड़ने िाले 

प्रथम प्रभाि को ज्ोां का त्योां यत्नपूितक शब्दोां में ट्ाांिफर करने की कोवशश की 

है।12 

शमशेर की कविताओां में जो वबम्ब है, जो अमूततन है िह  कवि के इिी 

प्रभाििािी अिबोध की िजह िे ही हैं। इि कविता को िेखें: 

 शाम का बहता हुआ िररया कहााँ ठहरा। 

 िाांिली पलकें  नशीली नी ांि में जैिे झुकें  

 िाांिनी िे भरी भारी बिवलयााँ हैं 

 ख्वाब में गीत पेंग लेते हैं 

 पे्रम की गुइयााँ डुलाती हैं उन्हें: 

 उि तरह का गीत, िैिी नी ांि िैिी शाम- िा है 

 िह िलोना वजस्म। 

                                                            (िह िलोना वजस्म) 

इि कविता में िह िलोना वजस्म का जो वबम्ब उभरता है िह पाठक की 

िांिेिना के धरातल पर यूां घवटत होता है जैिे कोई प्रभाििािी वित्र िशतक के 

नेत्रपटल पर उतर आया हो। बािजूि इिके वक गीत नी ांि और शाम के िाथ 
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वजस्म का कोई िाकु्षष स्तर पर पूित वनधातररत अनुषांग नही ां है, वजस्म का बहुत 

ही ऐस्मन्द्रय प्रभाि पाठक की िांिेिना पर पड़ता है। गीत नी ांि और शाम जैिे 

अमूतत भािोां के िहारे वजस्म की मूततता को उभार िकना िसु्ततः उि 

प्रभाििािी कौशल का नतीजा है जो िसु्तगत िैद्धाांवतक ज्ञान के बजाय िीधे 

िाकु्षष अनुभूवतयोां पर ज्ािा जोर िेती है.... पूरे वित्र िेने के बिले उि   

जमीन का वित्रण करती है वजि पर उि अनुभूवत का वनमातण हुआ था।13 

इिवलए कवि वजस्म के िलोनेपन को उभारने के वलए वजस्म का कोई वित्र 

नही ां बनाता बस्मि िलोनेपन के तत्वोां को उभार िकने िाले ऐस्मन्द्रय अनुभिोां 

की जमीन का वबम्ब वनवमतत करता है-िैिा गीत, िैिी शाम, िैिी नी ांि के 

िहारे। कविता की िांरिना में ये वबम्ब इि प्रकार रखे गये हैं वक पाठक के मन 

में िह खाि िांिेग उत्पन्न होता है वजिे इवलयट िांरिनागत िांिेग कहते थे 

क्ोांवक ऐिी कविताओां में रोमैंवटक कविताओां की तरह पूितवनधातररत िांिेगोां को 

पाठ में ऊपर िे थोपा नही ां जाता था बस्मि ये िांिेग खुि पाठ िे उिकी 

िांरिना िे वनःिृत होते हैं।14 अतीत-मोह पर वनराला की यमुना के प्रवत और 

पांत की स्वप्न कविता के िामने शमशेर की लौट आ ओ धार कविता को 

रखकर िेखें तो रोमैंवटक कविता और आधुवनक कविता का फकत  स्पष्ट हो 

जाएगा। रोमैंवटक काव्य-भाषा को एजरा पाउांड भावुक जिसलन15 कहते थे 

और इििे बिने के वलए िांरिनागत िांिेग एक कारगर उपाय था। लेवकन यह 

लम्बी कविताओां के वलए उतना कारगर नही ां था वजतना वक छोटी कविताओां के 

वलए। यही िजह है वक पाउन्ड ने अपनी पुस्तक ए.बी.िी.आफ रीवडांग में 

वित्राक्षर विवध की अिधारणा प्रसु्तत की जो वबम्ब की अिधारणा को और 

अवधक विकवित करती है। वित्राक्षर विवध की अिधारणा मूलतः अनेस्ट 

फेनोलेिा की थी लेवकन जो अपने प्रविद्ध लेख ऐिे आन ि िायनीज ररटन 

करेक्टर को प्रकावशत करने के पहले ही वििांगत हो गये। 1913 में जब 

फेनोलेिा की विधिा ने पाउांड को अपना िावहस्मत्यक िलाहकार बनाया तब 

पहली बार पाउांड को फेनोलेिा की पाांडुवलवप िेखते हुए यह महिूि वकया वक 

इििे वबम्ब की अिधारणा को और विकवित वकया जा िकता है। ए.बी.िी 

आफ रीवडांग में पाउन्ड ने वलखाः िीनी वित्राक्षर ध्ववन का वित्र होने की 

कोवशश नही ां करती है न ध्ववन िांकेवतत कोई वलस्मखत विन््ह बनने की कोवशश 

करती है बस्मि यह अब भी एक िसु्त की तस्वीर है- कई िसु्तओां की िी हुई 
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स्मथथवतयााँ, िांिभत या िमुच्चय की ही तस्वीर है।16आगे उन्होांने वलखा है वक अगर 

वकिी िीनी को लाल रांग अवभव्यक्त करना हो तो िह कुछ ऐिे िीजोां का 

िांवक्षप्त वित्र बनाएगा वजिमें लाल रांग िामान्य हो-जैिे गुलाब, िेरी या ऐिी ही 

कुछ और िो-तीन िीजें। यह काम बहुत कुछ ऐिा है जैिे एक िामान्य 

िक्तव्य प्रवतपावित करने के वलए कोई िैज्ञावनक हजारोां स्लाइडोां में कुछ ऐिे 

स्लाइडोां को िुनता है जो उिके पक्ष को विद्ध करने के अलािा िभी पक्ष के 

वलए िभी िामान्य ठहरे। यह विवध फेनोलेिा और पाउांड को िैज्ञावनक और 

काव्यात्मक िोनोां लगती थी, क्ोांवक एक तो यह िाशतवनक अमूततताओां को नष्ट 

करता था तथा िूिरे यह व्यस्मक्तगत उिाहरणोां को तरजीह िेने िाला था। इि 

विवध िे पाउांड ने अपने वबम्ब की अिधारणा को विकवित एिां पररिस्मद्धतत 

वकया। पहले जहााँ एक वबांब एक ही पांस्मक्त में खत्म हो जाती थी अब  इि विवध 

िे िांभि था वक लांबी कविताएाँ  भी वबम्बिािी अिधारणा िे वलखी जा िकें । 

खुि पाउांड ने अपने कैं टो में इिका िफल प्रयोग वकया। 

शमशेर पाउांड के वित्राक्षर विवध की अिधारणा िे पररवित थे और उन्होांने 

फेनोलेिा के इि प्रविद्ध लेख को न विफत  पिा था बस्मि िह उििे प्रभावित 

भी हुए थे।17 अपनी अवधकाांश लांबी कविताओां में शमशेर इिका प्रयोग करते 

हैं। उिाहरण के वलए टूटी हुई वबखरी हुई कविता में नैरेवटि का इसे्तमाल तो 

हुआ है लेवकन वबम्बोां के द्वारा, वबांब मालाओां के द्वारा यहााँ कवित काव्य-नायक 

के पे्रमोच्छिाि का कथािािक नही ां है। (प्रिाि के आांिू या कोई भी आम 

छायािािी पे्रम-कविता याि करें ) बस्मि िह उन एकाांवतक अनुभूवतयोां को 

आकषतक वबांबोां में प्रसु्तत करता है वजिे िामान्यतः पे्रम कहा जाता है िह मुझ 

पर हांि रही है िे लेकर......आह तुम्हारे िाांत िे जो िूब के वतनके की नोक 

तक कविता में कई वबांब वनयोवजत हैं, जहााँ पे्रमानुभि को कई िांिभों, कई 

स्मथथवतयोां में आकार ग्रहण करते िेखा जा िकता है। 

शमशेर की अवधकाांश कविताओां में वबांब काव्य-िांरिना में अन्तगतवथत नही ां हैं, 

वकिी आियविक इकाई का वनमातण नही ां करती है। इिवलए काव्य-िांरिना 

काफी विखांवडत विखाई पड़ती है।तीि के िशक में यथाथतिाि बनाम 

आधुवनकतािाि का जो िवितत वििाि जमतनी में प्रारि हुआ था उिमें लुकाि 

के आियविक विद्धाांत के विपक्ष में ब्लाक, बे्रख्त एिां एडोनोां का यही कहना था 



 9 

वक आियविक िांरिना िाली रिनाएाँ  हमारे िमय में िमाज के अन्तवितरोधोां को 

उजागर करने के बजाय यथाथत के अखण्ड एिां िांपूणत होने का भ्रम खड़ा करती 

हैः िाहे उि रिना की अन्तितसु्त ठीक इिके विपरीत बात कहती हो, ऐिी 

रिनाएाँ  यथास्मथथवत को तोड़ने के बजाय अन्ततः उिे विद्ध ही करती हैं।18 

शमशेर की कविताओां की िांरिना टूटी हुई वबखरी हुई है जो काव्य के 

परम्पररक अवधग्रहण की प्रणाली को िुनौती िेती है।वहन्दी की पारांपररक 

कविता की िांरिना िे शमशेर की काव्य-िांरिना इतनी वभन्न है वक पाठक को 

पहली बार पिते हुए एक झटका िा लगता है। इि झटके में ही िांभितः काव्य 

का िह रहस्य वछपा हुआ है वजिे आिायत कुन्तक ने िक्ोस्मक्त 19 के नाम िे 

तथा रूिी रूपिावियोां ने अपररवितीकरण 20 के नाम िे पहिानने का प्रयाि 

वकया था। 

शमशेर की कविताओां को पिते हुए पाठक को ऐिा महिूि होता है वक जैिे 

उिकी िेतना का कायाकल्प हो रहा है। यह नही ां वक विफत  उिके िामने एक 

वबिुल नया और अनिेखा िांिार भािमान हो रहा है बस्मि यह महिूि 

करने के, उिके पाि जो िांिेिनातांत्र हैं िह भी जैिे बिल रहा है- ज्ािा 

िांिेिनशील, ज्ािा आलोिनात्मक, ज्ािा तीक्ष्ण हो रहा है। 

 

अवतयथाथतिाि का आांिोलन (1919---39) कविता में पहले आया था वित्रकला 

में उिके बाि आया। इिी प्रकार शमशेर की घोवषत अवतयथाथतिािी कवित 

‘िी ांग और नाखून’  तथा ‘वशला का खून पीती थी’ िन् 42 में वलखी गयी जबवक 

उनके वित्र-िांिार में ‘पागल कलाकार’ (49) ‘विवक्षप्त कवि’ (49) ‘एक 

िुररतयवलस्ट िेहरा’ (59) ‘वपांजड़े के अांिर तोता रानी’ (59) ‘रक्षक और तोता’ 

(50) ‘बांिीगृह में एक जोड़ा गोरे िक्ष’ (50--51) जैिी अवतयथाथतिािी कृवतयोां 

का प्रिेश 49---51 के िमय में हुआ। शमशेर अवतयथाथतिािी कृवतयोां िे 

पररवित एिां प्रभावित थे, विशेषकर पाल एलुआ (1895--1952) एिां लुई 

अरागाां (1887---1982) की रिनाओां िे। इन्होांने न विफत  लुई अरागाां पर एक 

प्रिीघत वनबांध ‘लुई अरागाां: नये योरोवपयन िावहत्य का एक व्यस्मक्तत्व’21वलखा, 

बस्मि उनकी कुछ कविताओां का अनुिाि भी वकया। 
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 अवतयथाथतिाि का उदे्दश्य जैिा वक मैक्स अनतस्ट के हिाले िे हबतट रीड 

ने वलखा है, “अिेतन में प्रिेश कर उिकी अन्तितसु्त को यथाथतिािी तरीके िे 

ब्यौरेिार वित्रण करना नही ां है और न अिेतन िे बहुत िारी िामग्री लेकर एक 

अलग फैं िी िुवनया का वनमाणत करना है बस्मि उनका उदे्दश्य िेतन और 

अिेतन के बीि शारीररक एिां मानविक िीिारोां को तोड़कर, बाहृ एिां 

आांतररक िुवनया जैिे विभाजन को ध्वस्त कर, ऐिे अवतयथाथत का वनमातण 

करना है; जहााँ यथाथत और अयथाथत, ध्यान एिां वक्या एकरूप होकर िांपूणत 

जीिन को आच्छावित कर ले।”22 

 अवतयथाथतिािी कलाकार यथाथत को कला के वलए नाकाफी मानते थे। 

फ्रायड िे िांकेत ग्रहण करते हुए िे अिेतन को मनुष्य की आत्मा के इवतहाि 

एिां भूगोल का ज्ािा प्रामावणक कोश मानते थे। उनके अनुिार कोई भी 

प्रामावणक वबांब अिेतन में ही धारण वकया जा िकता है, क्ोांवक यही ां एक 

िूिरे िे बहुत िूर वबछुड़ गयी िुवनयाएाँ  जुड़ जाती हैं और वबम्ब भािोते्तजक 

शस्मक्त प्राप्त करते हैं।23 यही कारण है वक आने्द्र बे्रताां ने िो िसु्तओां की अवधक 

िे अवधक विपरीत एिां िूरथथ िसु्तओां िे तुलना एिां उिकी उते्तजक एिां 

विस्मयकारी िांयोजन को ही ििोत्तम कविता का आधार माना था।24 इि 

िांिभत में बे्रताां की यह कविता उिाहरण है: “एक स्मथथतप्रज्ञ वततली / उतरती है 

वकिी गुलाबी नक्षत्र पर / वजििे खुल जाता है एक गिाक्ष नकत  मे, / एक 

वनितस्त्र स्त्री के िमु्मख खड़ा रहता है शाश्वत एक नकाबपोश पुरुष... ” 25 

 िाल्वोिार िाली के उन वित्रोां को ही अवतयथाथतिािी कला का प्रवतवनवध 

नमूना माना गया वजिमें आपरेशन टेबुल पर विलाई मशीन एिां छतरी, वपयानो 

पर गधे का कां काल तथा वनितस्त्र नारी-िेह में िराजोां की तरह खुलने िाली 

छाती िशातया गया है। 

 शमशेर की कई ऐिी कविताएाँ  एिां वित्र हैं वजिे अवतयथाथतिाि की इि 

पृष्ठभूवम के बगैर नही ां िमझा जा िकता। रक्षक और तोता तथा बांिीगृह में एक 

जोड़ा गोरे िक्ष का वबम्ब  अिेतन की ही िृवष्ट है। कविताओां में िी ांग और 

नाखून  तथा वशला का खून पीती थी िह जड़ के अलािा मकई िे िे लाल गेहुाँए 

तलिे, योग, एक आिशत / लहरोां के पार, अिांभि, िूयातस्त, टूटी हुई, वबखरी 

हुई जैिी रिनाओां के कई वबम्ब अवतयथाथतिािी अ‍िबोध की उपज 
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 हैं। द्रष्टव्य हैं कुछ वबम्ब: 

 िीने में िुराख हड्डी का। 

 आांखोां में: घाि काई की नमी 

                                                (िी ांग और नाखून) 

 िीवियााँ थी ां बािलोां की झलूती 

 टहवनयोां िी। 

                                               (वशला का खून पीती थी) 

           नवियोां में अनुभि का ताप स्मखला हुआ है 

          उि पर मुिों की छाया-िी 

 कोई िील उतर रही है 

                                                 (एक आिशत/लहरोां के पार) 

          िूयत मेरी अस्मथथयोां के मौन में डूबा 

 गुट्ठल जड़े 

 प्रस्तरोां में िघन पांजर में 

 मुड़ गयी। 

                                                     (िूयातस्त) 

          मकई-िे िे लाल गेहुाँए तलिे 

          मावलश िे विकने हैं।... 

 िूखी भूरी झावड़योां में व्यस्त 

 िलती-वफरती वपांडवलयााँ। 

 (मोटी डालें, जाांघोां िे न अड़े!) 

                                    (मकई िे िे लाल गेहुाँए तलिे) 

            

िूयत मेरी पुतवलयोां में स्नान करता 
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केश-िन में वझलवमलाकर डूब जाता 

स्वप्न-िा वनसे्तज गतिेतन कुमार। 

                                         (योग) 

कवठन प्रस्तर में अवगन िूराख 

मौन पतों में वहला मैं कीट। 

                                         (कवठन प्रस्तर में) 

वलांग; मानि। वलांग; अिातिीन। 

वलांग; वशि; भविष्य। 

योवन मात्र शून्य, ििैि-ििैि। 

                                            (कथा-मूल) 

िोपहर बाि की धूप छाांि में खड़ी इांतजार की ठेलेगावड़यााँ 

जैिे मेरी पिवलयााँ.... 

खाली बोरे िूजोां िे रफू वकये जा रहे हैं....जो 

 मेरी आांखोां का िूनापन है 

                                             (टूटी हुई, वबखरी हुई) 

इन वबम्बोां का उदे्दश्य हबतट रीड के पि में कहें तो िही जवस्मय का 

पुनिाणगरर्26 है वजिे उन्होांने अवतयथाथतिाि के िांिभत में घोवषत वकया था। 

 लेवकन यही िह िौर (1940) है जब शमशेर ने िबिे ज्ािा िैिी 

कविताएाँ  वलखी ां वजिे व्यापक अथत में िामावजक और िांकुवित अथत में 

राजनैवतक कहा जाता है। वफर एक वहलोर उठी (40) लेकर िीधा नारा (41) 

जीिन की कमान (41) िुख नही ां वमटा (43) अकाल (43) य शाम है (43) 

कुछ मुक्तक (भाि थे जो शस्मक्त-िाधन के वलए) (43) शाम होने को हुई (45) 

बात बोलेगी (45) िाम िाम िाम (45) माई (45) बम्बई में िली के 60 वकिानोां 

को िेखकर (46) कश्मीर (46) शवश बकाया की याि में (46) हैिाां ही िही 

(46) धमत और मजहब िाले (47) हम नये इवतहाि का पहला िरक हैं खुला 
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(47) राजनीवतक करिटें (48) वनजामशाही (48) शहीि कामरेड नगेन्द्र 

िकलानी के प्रवत (49) जैिी रिनाएाँ  इिी िौर की हैं। इन कविताओां पर 

प्रगवतिाि का स्पष्ट प्रभाि है। कवि का आह्वान है: 

           वफर िह एक वहलोर उठी--  

  

          गाओ! 

 िह मजिूर वकिानोां के स्वर कवठन हठी! 

 कवि हे, उनमें अपना हृिय वमलाओ! 

 उनके वमट्टी के तन में है अवधक आग, 

 है अवधक ताप: 

 उिमें कवि हे 

 अपने विरह-वमलन के पाप  जलाओ! 

 काट बूजुतआ भािोां की गुमठी को-- 

 गाओ! 

                                                              (वफर एक वहलोर उठी) 

 िूिरा िप्तक में शमशेर का िक्तव्य है: “िुन्दरता का अितार हमारे 

िामने पल-वछन होता रहता है। अब यह हम पर है,खाितौर िे कवियोां पर, 

वक हम अपने िामने और िारोां ओर की इि अनन्त और अपार लीला को 

वकतना अपने अन्दर घुला िकते हैं। 

 “इिका िीधा-िािा मतलब हुआ अपने िारोां तरफ की वजांिगी में 

विलिस्पी लेना, उिकी ठीक-ठीक यानी िैज्ञावनक आधार पर (मेरे नजिीक 

यह िैज्ञावनक आधार माक्सतिाि है) िमझना और अनुभूवत और अपने अनुभि 

को इिी िमझ और जानकारी िे िुलझाकर, स्पष्ट करके, पुष्ट करके अपनी 

कला-भािना को जगाना। यह आधार इि युग के हर िचे्च और ईमानिार 

कलाकार के वलए बेहि जरूरी है।” 27  
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 शैली के िांबांध में कुछ बातें अपने विल में याि रखने के वलए, िन् 1945 

की डायरी में शमशेर ने नोट की थी: “ (1) कोई िमाि न हो। (2) वजिको 

िमझ लें, एकिम, आिानी िे, आांख पड़ते ही। (3) जो पिकर भुलाया न जा 

िके। (4) वजिे कोई भी पिे बगैर न रहे। (5) जो एक बार पिने पर ही याि हो 

जाए। (6) वजिको पिकर कहें, वक बात िोलहोां आने खरी हैं। (7) जो हर बार 

पिने पर ताजा लगे। (8) जो एक अपि तक भी पहुाँि जाए जल्दी। (9) जो 

वििेवशयोां को भी झुमा िे। (10) जो िमय को आगे बिाए यानी आिमी को 

बड़ा भी बनाए - िाहे वजि तरह। (11) वजिको बार-बार पिने- याि करने की 

हर आिमी की इच्छा हो।”28 

 स्पष्ट ही ऊपर के उद्धरणोां में शमशेर का आग्रह यथाथतिाि पर या कहें 

िमाजिािी यथाथतिाि पर है - भािबोध एिां वशल्प िोनोां ही दृवष्टयोां िे। शमशेर 

की छह िशक (1932-92) की काव्य-यात्रा में करीब िािे तीन िौ कविताएाँ  

प्रकावशत हुई हैं वजिमें आधी करीब इिी आिशत पर रिी गयी हैं, इिके 

बािजूि आलोिकोां ने कभी इन कविताओां को शमशेर का अिली रांग नही ां 

माना ।यही नही ां बस्मि आलोिकोां का तो यहााँ तक कहना है वक िक्तव्य 

उन्होांने िारे प्रगवतिाि के पक्ष में विए, कविताएाँ  उन्होांने बराबर िह  वलखी ां जो 

प्रगवतिाि की किौटी पर खरी न उतरती ां।29 वकिी ने कहा: “िह प्रगवतिािी 

आांिोलन के िाथ रहे लेवकन उनके विद्धाांतोां का प्रवतपािन करने िाले कभी 

नही ां रहे। उन विद्धाांतोां में उनका पूरा विश्वाि भी कभी नही ां रहा। उन्होांने मान 

वलया वक हम इि आांिोलन के िाथ हैं और स्वयां उनकी कविता है, उिका जो 

बुवनयािी िांिेिन है, िह लगातार उिके बाहर और उिके विरुद्ध भी जाता 

रहा और अब भी है।”30 अब तो यह मुद्दा वहन्दी आलोिना के वलए वििािास्पि 

भी नही ां माना जाता क्ोांवक शमशेर का अांतवितरोध एक थथावपत िसु्त बन िुका 

है - उनके अांतवितरोध का हर रग-रेशा अवतपररवित हो िुका है। उिमें 

अप्रत्यावशतता नही ां रही-पीछे िे आकर औिक आांख मूांिकर िौांका िेने जैिी 

अप्रत्यावशतता। 

 “हमें मालूम है वक उनकी अमुक-अमुक प्रवतवक्या का कारण उनका 

अन्तवितरोध है- हम अब उि प्रवतवक्या में जाकर कुछ टटोलने और उिका 
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उत्स खोज वनकालने को पे्रररत नही ां होते। िह अन्तवितरोध थथावपत हो िुका है - 

वित्रवलस्मखत जैिे वकिी की व्याकुल मुद्रा।”31 

 क्ा ििमुि शमशेर का अन्तवितरोध थथावपत हो िुका है और यह 

अन्तवितरोध प्रगवतिािी आिशत और प्रयोगिािी रिना के बीि या कवि के 

घोवषत आिशत एिां उनकी रिना की मूल्य-दृवष्ट के बीि स्पष्ट रूप िे मौजूि 

है;क्ा यही आरोप वित्रकार शमशेर पर भी लगाया जा िकता है या कवि 

शमशेर और वित्रकार शमशेर अलग-अलग हैं?या यह िही है जैिा वक 

मुस्मक्तबोध ने वलखा है कवि को वित्रकार का थथानापन्न बना िेने िे और उि 

थथानापन्न कवि के िमु्मख कायत-के्षत्र विसृ्तत कर िेने िे, शमशेर की 

रिनात्मक प्रवतभा ने बहुत बार घोटाला कर विया है”32 

कवि शमशेर के अींतजवणरोध या तथाकवथत घोटाले को िमझने के वलए यहााँ 

थोड़ा रूककर कला में यथाथत का अिबोध ि यथाथतिाि िे शमशेर के ररशे्त 

पर वििार कर लेना उपयोगी होगा। यथाथत को लेकर िो तरह की धारणाएाँ  रही 

हैं वजिे िशतन में  िादृश्य (कॉरस्पान्डन्स) और िांिस्मक्त (कोवहरन्स)का विद्धाांत 

कहा गया है । िादृश्य विद्धाांत के अनुिार इि िांिार को िैज्ञावनक पद्धवत िे -

--यानी आाँकड़ोां को जमा करके, पररभावषत करके, िस्तािेजीकरण करके 

जाना जा िकता है जबवक िांिस्मक्त विद्धाांत के अनुिार इि िुवनया को 

अांतज्ञातनात्मक अिबोध तथा अांतदृतवष्ट िे ही जे्ञय बनाया जा िकता है । अत: 

िादृश्य के वलए िन्दभतगभी(रेफरस्मन्सयल) भाषा की जरूरत होती है जो 

िसु्तवनष्ठ दृवष्टकोण की मााँग करता है  जबवक  िांिस्मक्त  िांिेगगभी(इमोवटि) 

भाषा के िहारे काम करती है और इिवलए आत्मवनष्ठ दृवष्टकोण अपेवक्षत होता 

है ।33  कामरेड रुद्रित्त भारद्वाज की शहाित की पहली बरिी पर वलखी 

कविता का आरि शमशेर यूां करते हैं : 

 िह हांिी का फूल- 

 ऊषा का हृिय 

 बि गया है याि में: मानो 

 अवहवनतश 

 िाांि में एक िूयोिय हो! 
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                                                  (बात बोलेगी,पृ.66) 

और िम्प्रवत कविता, कवि और इवतहाि का आरस्मिक अांश है:  

            “कविता तो 

            वकरणोां की धार में िेगमयी िविता है 

            जहााँ िे वक 

            राग, उत्तप्त हो... 

            अांततः वनस्तब्ध होते हैं! 

           रह-रह जहााँ िे वक विव्य रांग 

           रक्त ऊजात 

           उभरती।” 

                                                     (बात बोलेगी,पृ.108) 

 

स्पष्ट ही यहााँ शमशेर यथाथत का कोई िादृश्य या उिका भ्रम उपस्मथथत नही ां 

करना िाह रहे हैं----- नावजम वहकमत, बे्रख्त, मायकोियस्की, नाजागुतन, 

केिारनाथ अग्रिाल जैिे कवियोां की राजनैवतक-िामावजक कविताएाँ  

िामान्यतः व्यांग्य, ररटाररक, आख्यान, नाटकीयता का िहारा लेकर वजि 

सन्दभणगभी भाषा का आश्य ग्रहण करती हैं,उिका यहााँ वनताांत अभाि है। 

शमशेर के आत्मवनष्ठ अिबोध के अनुरूप यहााँ सींवेगगभी भाषा का प्रयोग 

हुआ है--- कामरेड रुद्रित्त भारद्वाज की शहाित को ऊषा के हृिय में हांिी का 

फूल तथा वजिके याि में बिने को अवहवनतश िाांि में एक िूयोिय हो! कहकर 

कवि ने िामावजक िन्दभत को अपने वनजी िन्दभत िे पिथथावपत कर विया 

है।िैिे भी एक प्रविवध के रूप में यथाथतिाि एक रूवि की तरह रहा है --- एक 

माध्यम विशेष में औपिाररक प्रवतरूपण (रेप्रजेनै्टशन)का एक ढााँिा वजिके 

हम अभ्यस्त होते हैं।िीजें ििमुि यथाथत जैिी नही ां होती बस्मि रूवढ और 

िुहराि उिे िैिा उपस्मथथत करती हैं ।34यूाँ भी िावहत्य में यथाथतिाि की 

अिधारणा यूरोप में उन्नीििी ां शताब्दी के फ्राांिीिी उपन्यािोां के आधार पर 
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विकवित हुई जो यथाथत के िादृश्यत्व पर आधाररत था।यथाथत का यह प्रवतमान  

कविता पर लागू करना वनताांत भ्रामक है। 

 प्रभाििाि अवतयथाथतिाि-यथाथतिाि के बाि या िाथ-िाथ शमशेर ने 

आगे के िशकोां में कविता और वित्र िोनोां ही के्षत्रोां में कई प्रकार के प्रयोग 

वकये। ये प्रयोग विशेषकर शबीह कला एिां अमूततन के के्षत्र में वकये गये हैं। 

शमशेर िांभितः वहन्दी के पहले कवि हैं वजन्होांने व्यस्मक्त के अलािा कविता, 

वित्र एिां िांगीत पर भी कविताएाँ  वलखी ां। अगर एक ओर शमशेर ने नरेश मेहता 

(49) विरोही िाहब (49) वनगम (49)नरेश मेहता, अश्क (50) भैरि प्रिाि 

गुप्त (50) माया-िम्पािक राजेश्वर प्रिाि विांह (59) नागाजुतन (82)रांजना 

अरगड़े (84) तथा खुि का शबीह (वजनकी िांख्या बारह है) वक्योन,पेंविल, 

जलरांग स्याही िे बनाया तो िूिरी ओर वनराला (39) शोभा (38-39) बच्चन 

(38) वत्रलोिन (41) महािेिी (43) कल्याणी बाई िैयि (45) कामरेड रुद्रित्त 

भारद्वाज (49) िुभद्रा कुमारी िैहान (48) शवश बकाया (46) कामरेड नगेन्द्र 

िकलानी (49) नागाजुतन वगन्सबगत (62) मुस्मक्तबोध (64) भुिनेश्वर (58) अजे्ञय 

(58)रघुिीर िहाय, रवजया िज्जाि जहीर, प्रभाकर माििे (71) नेरूिा, 

जगिीश िन्द्र माथुर (78) एजाज हुिैन, मिर टेरेिा (83) जैिे व्यस्मक्तयोां पर 

कविताएाँ  वलखी ां। वजि प्रकार शमशेर के िबीह वित्रोां में व्यस्मक्त के बाहृ -

रूपाकारोां पर उतना जोर नही ां है--- वजिका िैिे भी कोई मूल्य कैमरे के 

आविष्कार के कारण नही ां रह गया था उिी प्रकार व्यस्मक्तयोां पर वलखी गई 

उनकी कविताएाँ  पेन-पोटे्ट्ि नही ां हैं और न पारम्पररक श्द्धाांजवलयााँ ही हैं: 

 िहााँ ििमुि 

 -वकिी कैमरे को यकीन न आएगा 

 िहााँ िब कुछ िब कुछ वनरािरण है 

 जो जो कुछ है िही है। 

                                                 (गोया िो....) 

 व्यस्मक्त यहााँ एक ऐिा िपतण है वजिमें िे अपना और अपनी भािनाओां 

की िच्चाई का िेहरा िेखते हैं। िाही के शब्दोां में कहें तो यहााँ वित और 
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अवित एक िूिरे को वनषेध नही ां करते बस्मि एक-िूिरे को प्रवतवबस्मम्बत करते 

हैं।35 

 वित्र,िांगीत एिां काव्य रिना पर कविता वलखने का तो आरि ही 

शमशेर िे हुआ। इि िांिभत में रेवडयो पर एक योरपीय िांगीत िुनकर (43) 

वलपटी िांगीत में िब िीजें और कैना के फूल (56) वित्त प्रिाि की बहार 

शीषतक कविता िुनकर (49) जय की कविताएाँ  तथा विजय िोनी के वित्र, 

अवनल िैधरी के वित्र, िान गौग का एक वित्र, रािल गोस्वामी के वित्र, एक 

स्मस्टल लाइफ जैिी कविताएाँ  ऐवतहाविक महत्त्व रखती हैं। इन कविताओां में 

एक प्रकार की भाषेत्तर भाषा का प्रयोग हुआ है: 

 जीिन की तुला में 

 प्राणोां का िांयमन 

 िहजतम एक अिभुत व्यापार 

 िरलता का हमारी ही तरह 

 कैिा िुरूहतम स्पष्टतम.... 

 रेखाएाँ  तनोां का तनािोां का वलबाि  

 वलबाि रांग प्रवतवबम्ब आत्यस्मन्तक 

 तालमेल वनरपेक्ष नाटकीय 

 स्मथथरतरीय रेखाएाँ  और रांग 

 किा हुआ मांि 

 विरजन और िांयमन 

 होने-होने को जो क्षण-क्षण 

 उिी अनागत का 

 स्वागत वनरन्तर 

 वपकािोई कला। 

                                                  (वपकािोई कला) 
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पोयेट्ि आन पेंटित की भूवमका में मैकके्लिी ने वलखा है वक वित्रकला पर जो 

कविताएाँ  वलखी जाती हैं उिके कई उदे्दश्य होते हैं। यह अनुकरण करने एिां 

िीखने का एक तरीका भी हो िकता है। युिा िेलाक्ा का अभ्याि अपने गुरु 

पुिीन के वित्रोां की नकल कर वकया करता था। इिी प्रकार वकिी वित्र का 

िणतन करते हुए कोई कवि िौन्दयत-शास्त्र की िमस्याओां - विषय-िसु्त, रांग 

और पि का रिना विधान आवि का अध्ययन कर िकता है। वित्रण एक 

वकस्म की श्द्धाांजवल भी है, पे्रयिी का नख-वशख वित्रण पारम्पररक रूप िे 

काव्यात्मक करतब माना जाता है, और एक वित्र भी उतना ही मोहक हो 

िकता है वजतना वक एक अवनन्द्य होांठ या िुरमयी पलकें । वकिी िमकालीन 

वित्र पर वलखते हुए एक कवि को हो िकता है एक ऐिा मागत विख जाए जहााँ 

कविता स्वयां बोलती है। वकिी पुराने वित्र पर वलखना अतीत के बारे में ---कुछ 

ऐिी िीज के बारे में जो व्यतीत भी हो गई हो और ितत िततमान भी हो--- 

वलखने का प्रायः िबिे बविया तरीका िावबत होता है।36वित्र के अवतररक्त 

िांगीत एिां काव्य पर शमशेर की वलखी गई रिनाओां िे उपयुतक्त तथ्य की पुवष्ट 

की जा िकती है। 

 अिबोध की दृवष्ट िे िन् 50 के बाि शमशेर तेजी िे अमूततन की ओर 

बिते विखाई िेते हैं। वित्रोां में पूजा का एक ििि रेखागवणत (50) एक आांिू 

की अगिानी में (51) कोांपल और कवलयााँ (50-51) गोधूवल की िेला में िूर 

िेहात का एक रेलिे से्टशन (48-50) िाांि की आांख और रस्मक्तम अधर (52) 

शकुन्तला के परीलोक में (48-50) तपती िट्टानोां को बाांधती एक कोमल जल-

धारा (52)एक बहुमांजली इमारत िाांि और धािक (55) जैिी कृवतयोां में विफत  

शीषतक ही िशतक को वकिी प्राकृवतक िसु्त के प्रत्यय या अिबोध िे जोड़ 

िकता है नही ां तो इि िौर में शमशेर के अवधकाांश ऐिे वित्र हैं वजनमें न कोई 

शीषतक है और न पहिानने योग्य कोई प्राकृवतक िसु्त का आभाि।37 

 शमशेर की लगभग आधी कविताएाँ  एिां वित्र अमूतत हैं। अमूततन की 

प्रिृवत्त शमशेर के आरि िे ही िेखने को वमलती है लेवकन िन् 50 के बाि 

ित्तर प्रवतशत रिनाएाँ  अमूतत हो गईां। िन् 38 की वलखी कविता है िूयत-अपोलो 

सु्तवत, वजिकी आरस्मिक पांस्मक्तयााँ हैं: 

 हे स्वर! 
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 एक राग-जागरण 

 वििा-वनवश! तुम िाक्षात् 

 मौन प्रिततन! रवत मवत लय के 

 छवि नततन की शस्मक्त! अजात 

 जीिन गवत अनुपात। 

1958 की वलखी होली: रांग और विशाएाँ  तो घोवषत एब्स्सै्टªक्स पेंवटांग हैं: 

 जांगले जावलयााँ 

 स्तांभ 

 धूप के िांगमरमर के, 

 ठोितम के। 

 कां टीले तार हैं 

 गुलाब बावड़यााँ। 

 िूर िे आती हुई 

 एक िैपड़ की िड़क 

 अांति में 

 खोई जा रही है। 

 अपनी एक कविता में शमशेर कहते हैं: 

 उिने मुझिे पूछा तुम्हारी कविताओां का क्ा मतलब है 

 मैंने कहा- कुछ नही ां। 

 उिने पूछा- वफर तुम इन्हें क्ोां वलखते हो 

 मैंने कहा- ये वलख जाती हैं! तब 

 इनकी रक्षा कैिे हो जाती है 

 उिने क्ोां यह प्रश्न वकया 



 21 

                                                      (राग) 

शमशेर के अनुिार, “इन खाकोां में कुछ है जो महज इशारे हैं। वजनमें व्यांजना 

की परोक्षता ही केिल व्यक्त हुई है। जैिे रेखागवणत की शक्लें होती हैं। 

उनका शस्मब्दक अथत कुछ नही ां है।”38 

 यथाथतिाि अवभव्यस्मक्त का स्वीकारात्मक रूप है वजिमें जीिन के 

त्राििी तत्व के प्रवत एक प्रकार का स्वीकार भी िवन्नवहत होता है लेवकन 

अमूततन एक ऐिे व्यस्मक्त की प्रवतवक्या है जो शून्यता के नरक िे लड़ रहा है 

यह तीव्र व्यथा की ऐिी अवभव्यस्मक्त है जो आियविक विद्धाांत पर अविश्वाि 

करती है और मानि मन की िृजनात्मक स्वतांत्रता को स्वीकार करती है। ऐिी 

स्मथथवत में अमूतत कला और अस्मस्तत्विािी िशतन के विकाि के बीि एक 

विलिस्प िमानान्तरता िेखी जा िकती है।39 

 अमूतत अिबोध के कई िूत्र शमशेर की जीिन-स्मथथवतयोां में भी ढूां ढे जा 

िकते हैं लेवकन िच्चाई यह है वक शमशेर की कम ही ऐिी कविताएाँ  या वित्र 

हैं वजिे शुद्ध यथाथतिािी या शुद्ध अमूतत कृवत कहा जा िके। उनकी अवधकाांश 

िवितत रिनाएाँ  ऐिी हैं वजिमें यथाथत एिां अमूतत के मेल की अिभुत 

कीवमयावगरी है। वफर भी क्ोां, ये लहरें  घेर लेती हैं, िागर-तट, राग, िह 

िलोना वजस्म, एक पीली शाम, उषा, एक नीला आईना बेठोि, टूटी हुई 

वबखरी हुई, लौट आ ओ धार, िौांियत, एक नीला िररया बरि रहा  ऐिी ही 

कविताएाँ  हैं। 

 प्रविद्ध घनिािी वित्रकार जुआां ग्री कहा करते थे वक मेरे वलए वित्रकारी 

एक िस्त्र की तरह है: वभन्न-वभन्न िूत्रोां िे बना हुआ पर एकरूप, वजिमें एक 

ओर प्रवतरूपात्मक एिां िौांियतगत तत्वोां िाला िूत्र है तो िूिरी ओर तकनीकी, 

थथापत्य या अमूतत तत्वोां का िूत है। िोनोां ओर के ये िूत अन्योन्यावश्त एिां एक 

िूिरे के पूरक होते हैं इिवलए अगर एक ओर के भी िूत की कमी हुई तो 

िस्त्र बनना िांभि नही ां।40 

 शमशेर इि िच्चाई को जानते थे, तभी तो उन्होांने कहा: “हमारे ही यहााँ 

की िाांसृ्कवतक परम्परा में िेस्मखए- ित्य या यथाथत की व्यांजना वजि रूप में 

पायी जाती है- उिमें यथाथत और अयथाथत मूतत और अमूतत का वमश्ण वमलता 
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है। वशिवलांगोां और िेवियोां के ध्यान के जो रूप हैं िह अमूतत के शे्ष्ठ और 

िरलतम उिाहरणोां में रखे जा िकते हैं।”41 

 क्ा स्वयां शमशेर की कृवतयोां के बारे में भी यही कहा जा िकता है? 

कविता की िमे्विना 

शमशेर ने छह िशक की अपनी कला-यात्रा में करीब िािे तीन िौ कविताएाँ , 

िालीि गय रिनाएाँ  तथा िो िौ वित्रोां की रिना की। शमशेर कवि भी हैं, 

गयकार भी और वित्रकार भी और इनके अिबोध में एक प्रकार की िमानता 

हैं। िे इि िांिार को एक खाि वनगाह िे िेखते हैं। िे िसु्तओां के िाह्य  

रूपाकार को विवत्रत करने के बजाय उिकी आत्मा, उिके िार को 

अवभव्यक्त करने के नये-नये तरीके ढूांिने का प्रयाि करते हैं। यह प्रयाि कई 

बार इतना अपारम्पररक होता हैं, अिमकालीन होता हैं वक रिना अमूतत और 

अबूझ जान पड़ती हैं। आलोिकोां ने शमशेर की रिना पर अक्सर कवठनता 

और िुरूहता का आरोप लगाया है लेवकन इि िुरूहता का कारण िमे्प्रषण 

की अिफलता नही ां हैं बस्मि रिनाकार के विवशष्ट अिबोध की प्रमावणकता 

है। शमशेर वकिी भी कीमत पर अपने अिबोध की प्रामावणक अवभव्यांजना िे 

िमझौता नही ां करते। िे अपनी रिना को िहज िमे्प्रषणीय बनाने के नाम पर 

अपने अनुभिोां की विवशष्टता को तज कर िामान्यीकरण का कभी िहारा नही ां 

लेते। िे िांभितः रिनाकार का यह िावयत्व मानते हैं वक िह पाठकोां को 

अखबारी तथ्य मुहैया कराने के बजाय रिना के गहरे, बहुरूपी ित्य का िशतन 

कराये। शमशेर की अवधकाांश रिनाएाँ  रिनाकार के इि िावयत्व का वनिातह 

करती हैं। िामान्यतः शमशेर बहािुर विांह की पहिान एक कवि के रूप में 

की जाती है। िाठ िाल लांबी (1932--92) काव्य यात्रा में करीब िािे तीन िौ 

कविताएाँ  उन्होांने वलखी ां जो आठ काव्य िांग्रहोां में िांकवलत हुई। कुछ 

कविताएाँ (1959) कुछ और कविताएाँ  (1961) िुका भी हूाँ मैं नही ां(1975) 

उविता(1980) बात बोलेगी(1981) काल तुझिे होड़ है मेरी (1988) इतने 

पाि अपने(1980) कही ां बहुत िूर िे िुन रहा हूाँ(1995) में िांकवलत तीन िौ 

वतरेपन (353) कविताएाँ  न विफत  कवि शमशेर की काव्य-शस्मक्त एिां िीमाओां 

की पहिान कराती हैं बस्मि आधुवनक वहन्दी कविता की प्रकृवत एिां विशा में 

भी िांकेत करती हैं। 
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 शमशेर ने जब कविता वलखना शुरू वकया तब िह छायािाि का युग 

था। आश्चयत नही ां वक शमशेर की आरस्मिक कविताओां पर इिका गहरा अिर 

हैं। िन बत्तीि की वलखी कविता िहन िहन बहता है िायु की आरस्मिक 

पांस्मक्तयााँ हैं: 

 िहन-िहन बहता है िायु 

 मुक्त उिाांिो का स्वर भर 

 िम्हल-िम्हल कर झुकती डाल: 

 आकुल-उर तरू का ममतर। 

 इि कविता का शब्द-ियन, छांि, विषय-िसु्त और कविता की पूरी 

िांरिना छायािािी प्रभाि वलये हुए है। इिी प्रकार मैं भारत गुण-गौरि गाता, 

(1933) नि कवि का आह्वान (1933) िजल से्नह का भूषण केिल(1934) 

आज हृिय भर-भर आता है (1937) कवि-कला का फूल हूाँ मैं (1937) जैिी 

कविताओां िे भी उिाहरण विया जा िकता है। इिी प्रकार उत्तर छायािाि 

और प्रगवतिाि के िौर में शमशेर िमकालीन काव्य प्रिृवत्तयोां िे प्रभावित नजर 

आते हैं। पागल का गीत, नशा  जैिी कविताओां में उत्तर छायािािी िांिेिना को 

आिानी िे लवक्षत वकया जा िकता हैः 

 वफर िह बेकार जिानी 

 जो न गयी अपनी मनमानी 

 जो न हुई अपनी िीिानी- 

 अपनी अपनेपन में। 

िाम-िाम िाम विशा/िमयः िाम्यिािी घोवषत करने िाले शमशेर पाांििें िशक 

के आरि की अपनी कई कविताओां में प्रगवतिािी अिबोध िे पे्रररत विखाई 

पड़ते हैं। इि िांिभत में वफर एक वहलोर उठी (1940) लेकर िीधा नारा 

(1941) ये शाम है (1944) बात बोलेगी (1945) अकाल (1945) जैिी 

कविताओां को याि वकया जा िकता है। लेवकन शमशेर की पहिान वजन 

कविताओां िे बनी ां िे कविताएाँ  प्रायः प्रयोगिाि-नयी कविता के िौर में वलखी 

गई। ये लहरे घेर लेती हैं (1943) िागर-तट (1945) िह िलोना वजस्म 
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(1949) आओ (1956) एक पीली शाम (1953) टूटी हुई वबखरी हुई (1954) 

उषा (1956) एक नीला आईना बेठोि (1956) धनीभूत पीड़ा (1956--58) 

जैिी कविताओां में शमशेर ने िांिेिना और वशल्प के धरातल पर कई प्रयोग 

वकए और इन प्रयोगोां के िलते ही िे नयी कविता का प्रथम नागररक माने गये। 

 शमशेर की अवधकाांश कविताएाँ  कवि की वनजी िुवनया का आईना हैं। 

कवि की बेहि आत्मवनष्ठ ध्ववनयोां िे वनवमतत एक प्रवत-िांिार वजिमें बाहरी 

यथाथत के अनुरूप जीिन जीने की बाध्यता के स्मखलाफ अपनी एक वनजी एिां 

वनष्कलुष िांिार रिने की विफाररशें हैं। आश्चयत नही ां वक शमशेर वजि 

विलयनिािी काव्य को तरजीह िेते हैं िहााँ कवि का वबांब ही कविता का पाठक 

है। 

 एक विलयनिािी काव्य जो वक न केिल 

 मैं वलखता-वलख िकता- हमेशा नही ां- 

 िैिा काव्य। जैिा वक इनमें ध्ववनत-अध्ववनत 

 स्वः 

 इिवलये उिमें अपने को खो विया जाना गिारा करता हूाँ 

 क्ोांवक िहााँ मेरा एक महीन युग मान है। 

 िही ां शायि मेरे वलए मात्र। शायि 

 मेरे ही अनेक वबांबोां के वलए मात्र 

 वजन्हें मेरे पाठक कहााँ जाए मात्र। 

                                                 ( एक नीला िररया बरि रहा) 

 यह िि है वक शमशेर की कविताओां में कवि के ध्ववनत-अध्ववनत स्व में 

ही महीन युग-भाि है और वजिे अखबारी िि की तरह िमाजशास्त्रीय ढांग िे 

नही ां पकड़ा जा िकता। शमशेर की कविताएाँ  िहन िमे्प्रषण होने के बजाय 

पाठक को कवि की विवशष्ट अवभव्यस्मक्त के रहस्य िे पररवित होने के वलए 

आमांवत्रत करती है।   
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कलाकृवतयााँ िामन्यतया कलाकार की िांिेिना की उपज होती हैं वक 

कलाकार के मानविक एिां िामावजक पररिेश के आिपाि लगातार घवटत 

होने िाली घटनाओां में क्ा कुछ है वजििे िह प्रभावित होता है, प्रवतशु्त होता 

है या वनवलतप्त रहता है। इिी अथत में कलाकृवतयााँ कलाकार के मूल िरोकारोां 

का घोषणा-पत्र होती हैं। इिी िांिभत में पे्रम और िौांियत, मानि और प्रकृवत-

पे्रम, िामावजक और यथाथत िेतना जैिे कवि के मूल िरोकारोां के िहारे 

शमशेर की काव्य-िांिेिना की पड़ताल की जा िकती है। लेवकन कलाओां में 

काव्य-िांिेिना का वजतना महत्त्व है, वशल्प का भी उतना ही महत्त्व है क्ोांवक 

वशल्प पर विद्धहस्तता हाविल वकए बगैर िांिेिना का िमे्प्रषण िांभि नही ां। 

शमशेर एक विद्ध वशल्पी माने जाते हैं। उनकी कविताओां में भाषा एिां वशल्प, 

प्रतीक-योजना एिां वबम्ब विधान की वििेिना के िहारे कवि के वशल्प की उन 

विवशष्टताओां को विस्मन्हत वकया जा िकता है वजिके िलते आधुवनक वहन्दी 

कवियोां में िे कवियोां के कवि के रूप में जाने जाते हैं। 

काव्य-िांिेिना:पे्रम और िौन्दयत 

  पे्रम का कां िल वकतना विशाल हो जाता है 

           आकाश वजतना 

          और केिल उिी के िूिरे अथत िौांियत हो जाते हैं 

          मनुष्य की आत्मा में 

मनुष्य की आत्मा में पे्रम का कां िल जब आकाश वजतना विशाल हो जाता है तो 

उिी के िूिरे अथत िौांियत हो जाते हैं। पे्रम और िौांियत का यह अदै्वत है वजिे 

शमशेर की अवधकाांश कविताओां में िेखा जा िकता है। शायि इिीवलए यह 

बात प्रविद्ध है वक शमशेर पे्रम और िौांियत के कवि हैं। पे्रम और िौांियत का यह 

अदै्वत िसु्ततः शमशेर की काव्यानुभूवत का पयातय है। 

मलयज िे उन्होांने एक बार कहा था: “कविता के माध्यम िे मैंने प्यार करना 

अवधक िे अवधक िीजोां को प्यार करना िीखा है। मैं उिके द्वारा िौांियत तक 

पहुाँिा हूाँ। मेरी िेतना, इतनी कह लो वक कां डीशांड हो िुकी है, वक हर िीज में 

मुझे एक अन्तःिौांियत विखाई िेता है, वबना वकिी आतांररक काांशि प्रयत्न के 

िौांियत का पूरा एक कम्पोजीशन........।” 42 
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 वबना वकिी आांतररक काांशि प्रयत्न के हर िीज में एक अांतःिौांियत तभी 

विखाई पड़ िकता है जब व्यस्मक्त की िेतना उि अिथथा में हो वजिे कृष्णमूवतत 

विकल्पहीन िैतन्यता43 की अिथथा कहते हैं। अहां अवनिायततः पूिातग्रही होता है 

जबवक िहज िैतन्यता हर प्रकार के पूिातग्रह िे मुक्त शुद्ध अिबोध का नाम 

हैं। िौांियत शीषतक कविता में शमशेर की आरजू है: 

 काश वक मैं न होउां  

 न होउां 

 तो वकतना अवधक विस्तार 

 वकिी पािन विशेष िौांियत का 

 अितररत हो! 

 पािन विशेष िौांियत का! शमशेर को पता है वक मैं (अहां) के रहते िौांियत 

का िाक्षी होना िांभि नही ां इिवलए प्रकृवत पर अपने अहां का आरोप करने के 

बजाय िे अपने को प्रकृवत के अहां का वहसे्सिार बनाते हैं। ताओ के िशतन में 

िेतना की इि स्मथथवत को अ-ज्ञान (नो-नालेज) की स्मथथवत कहा गया है। इि 

स्मथथवत में व्यस्मक्त को िन िैिा विखाई िेता है जैिा िह एक पेड़ को विखता 

है।44 कवि-कमत के स्तर पर इि स्मथथवत को प्राप्त करना एक मुस्मश्कल लक्ष्य 

है,लेवकन शमशेर की अवधकाांश कविताएाँ  इि अिांभि िे लक्ष्य को प्राप्त करने 

की विशा में प्रयत्नशील विखाई िेती हैं। 

  विजय िेि नारायण िाही ने बहुत पहले ही शमशेर की काव्यानुभूवत की 

बनािट िमझने के क्म में यह वनष्कषत वनकाला था वक, “तास्मत्वक रूप में 

शमशेर की काव्यानुभूवत िौांियत की ही अनुभूवत है। वजन लोगोां का ख्याल है 

वक छायािाि के बाि वहन्दी कविता ने िौांियत का िामन छोड़ विया है, उन्होांने 

शायि शमशेर की कविताओां का आस्वािन करने का कष्ट कभी नही ां वकया। 

मैं एक किम और आगे बिकर कहना िाहूाँगा वक आज तक वहन्दी में विशुद्ध 

िौन्दयत का कवि यवि कोई हुआ है तो िह शमशेर है और इि आज तक में मैं 

वहन्दी के िब कवियोां को शावमल करके कह रहा हूाँ।..... िि तो यह है वक 

शमशेर की िारी कविताएाँ  यवि शीषतकहीन छपे, या उन िबका एक ही 

शीषतक हो िौांियत, शुद्ध िौांियत तो कोई अांतर नही ां पड़ेगा।” 45 यह िि है वक 
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शमशेर के वलए िौांियत िाध्य है लेवकन िेखना यह िावहए वक िे िौांियत कहााँ 

िेखते हैं। िौांियत को िांबोवधत एक कविता में िे कहते हैं: 

 िौांियत जो त्विा में नही ां 

 वथरकते रक्त में नही ां 

 मस्मस्तष्क में नही ां 

 नही ां 

 कही ां इनके पार िे 

 बरिता है अणु-अणु पल-पल में 

 बिन में, दृवष्ट में 

 शब्दोां में: और उनके पार िे 

 कही ां शब्द के अथत में 

 िुखः िा मौन िा 

 अपररवमत िुख की िेतना में 

 मथता है 

          मथता है। 

                                        (िुका भी हूाँ मैं नही ां, पृ. 98) 

त्विा, रक््त और मस्मस्तष्क के पार िे अणु-अणु पल-पल में बिन में िुख-िा, 

दृवष्ट में मौन िा और शब्द में अथत-िा बरिने िाला यह िौांियत कोई 

आध्यास्मत्मक रहस्यिािी अनुभि नही ां है बस्मि ठोि िाांिाररक अनुभि है, 

जीिन को बन्धनमुक्त करने का अनुभि है। 

रूिी िावहत्यकार बोररि पास्तरनाक ने कही ां वलखा है वक िुांिर स्त्री की 

प्रशांिा करते हुए उिके िौांियत के रहस्य को िाह पाना, जीिन की गुत्थी को 

िुलझाने के िमान है।46 इि प्रकार, िौांियत का रहस्य जीिन का रहस्य है। 

शमशेर की माडल और आवटतस्ट शीषतक कविता में कलाकार माडल को कला 

में बाांधने के क्म में यह वनष्कषत वनकालता है वक 
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 यह हो तुम 

 शब्द नही ां, न रूप 

 आकार, न िाप, न अथत: िह ित्ता 

 जो होने-होने को हो मेरे अांिर 

 िही तुम।   

                           (िुका भी हूाँ मैं नही ां, पृ. 82--83) 

 शब्द, रूप, आकार, िाप और अथत के परे, जो ित्ता है िह िसु्ततः 

िौांियत का अवनिितनीय रूप हैः 

 िही तुम/ 

 कहााँ शरीर त्विा केश/ 

 अधर िक्ष जांघा/ 

 ये केिल आिरण िघनतम/ 

 रूपाथत के आिरण । 

                                (िही, 83) 

शमशेर की कविता रूपाथत के िघनतम आिरण को भेिकर उिमें वनवहत पे्रम 

और िौांियत के अांतःिांगीत को उि्घावटत करने की कविता है।इन कविताओां में 

पे्रम के िहज, आत्मीय एिां स्वतःसू्फतत स्वभाि का वित्रण हुआ है- इिमें न 

रीवतकालीन पे्रम के पुरुष केस्मन्द्रत िोि की छाया है और न छायािािी पे्रम की 

िायिीयता िे िबी हुई भािनाएाँ  हैं।वहन्दी में एक ओर रीवतकालीन पे्रम का 

पुरुष केस्मन्द्रत िामांती िांिार है वजिमें  

गुलगुली वगलमें, गलीिा हैं,गुनीजन हैं,िााँिनी हैं, विक हैं, विरागन की माला हैं 

। 

कहे पद्माकर ज्ोां गजक वगजाएाँ  िजी ां, िेज हैं, िुराही हैं, िुरा है और प्याला है 

। 
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विविर के पाला कौन व्यापत किाला वतन्हैं, वजनके अधीन एते उवित वमिाला 

हैं । 

तान, तुक-ताला हैं, विनोि के रिाला हैं,िुबाला हैं, िुिाला हैं,वििाला 

वित्रिाला हैं । 

जावहर है इि िुवनया में पुरूष यही कह िकता है : 

         िुन ले मेरी ब्याही औरत! 

 ऊपर िे नीिे तक पूरा 

 अांगुल-अांगुल इि िेही का 

 मेरा ही बि मेरा ही है। 

 घर के भीतर बेड़ी-बेड़ी 

 केिल िपतण में मुख िेखे 

 लमे्ब िे घूांघट को खी ांिे 

 केिल िूड़ी की धुन िुन ले। 

 खाना ले ले, कपड़ा ले ले, 

 आने-जाने िे यह िाांिे, 

 पूरी कर िे पापी इच्छा 

 िजतन बचे्च पैिा कर तू। 

                                            (केिारनाथ अग्रिाल,जो वशलाएाँ  तोड़ते हैं,पृ. 

42) 

 ऐिे में शमशेर का काव्य-नायक कहता है:  

          हााँ तुम मुझिे पे्रम करो जैिे मछवलयााँ लहरोां िे करती हैं 

           वजनमें िह फां िने नही ां आती ां, 

 जैिे हिाएाँ  मेरे िीने िे करती हैं 

 वजिको िह गहराई तक िबा नही ां पाती ां, 
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 तुम मुझिे पे्रम करो जैिे मैं तुमिे करता हूाँ।  

                                                                    (टूटी हुई वबखरी हुई)  

यहााँ पे्रम को वकतना िहज रूप में कस्मल्पत वकया गया है; ऐिा पे्रम वजिमें 

वकिी भी प्रकार की इदींममत्व की भािना नही ां है, ऐिा पे्रम, वजिमें वकिी भी 

प्रकार के स्वावमत्व का वनषेध है--- इिे िचे्च अथत में आधुवनक पे्रम का 

घोषणापत्र कहा जा िकता है। 

 अपनी डायरी में शमशेर वलखते हैं: “टैगोर ने बहुत ही प्यारी बात एक 

जगह कही है (उिका अथत पकड़ने के वलए यह जरूरी नही ां है वक हम ईश्वर में 

विश्वाि ही करें )- िह यह वकः ईश्वर िे बिकर कोई वकिी को प्यार नही ां कर 

िकता। (क्ोां? कैिे? क्ोांवक िह हमें पूरी तरह आजाि छोड़ िेता है।) कभी 

वकिी बात के वलए हम पर कोई िबाि नही ां डालता। इि पर भी नही ां वक हम 

माने वक िह है। इतना वनःिांग, इतना बेगरज, इतना तटथथ...और वफर भी िह 

हमारे रग-रग के िुख, और िुख िे िावकफ है।”47 

 शमशेर की कविताओां में पे्रम का ऐिा ही मुस्मक्तकामी रूप िवणतत हुआ 

है।  

वहन्दी पे्रम-कविता में ऐस्मन्द्रयता का रीवतकालीन अनुषांगोां िे हटकर आधुवनक 

पीवठका पर प्रवतवष्ठत होना एक विशेष घटना है और इि िांिभत में शमशेर का 

नाम नेरूिा की याि विलाता है। नेरूिा के प्रथम काव्य-िांग्रह बीि पे्रम-

कविताएाँ  एिां एक हताश-गीत (1924) के प्रकावशत होने पर उनके एक 

आलोिक ने वलखा थाः पे्रम और िेक्स कविता के पारांपररक विषय रहे हैं। 

लेवकन शृ्ांगाररक कथा-िसु्त की प्रकृवत प्रायः रूस्मद्धबद्ध रही है। शरीर के उद्दाम 

अांगोां को रूपकोां के िहारे अमूतत एिां आिशीकृत करने की परम्परा रही है 

और पे्रयिी के िमक्ष काव्य-नायक अपने हृिय के उद्गारोां को बड़े ही 

िावहत्यपूणत तरीके िे उिे एक रहस्यिािी िमपतण के रूप में अवभव्यक्त करते 

रहे हैं। पाबलो नेरूिा ने अपने प्रथम काव्य-िांकलन के द्वारा इि कुलीन 

परम्परा को वछन्न-वभन्न करते हुए आिशतिाि की जगह ऐस्मन्द्रयता एिां अमूत्ततता 

की जगह पर माांिलता को प्रवतवष्ठत वकया। बीि पे्रम कविताएाँ  एिां एक हताश 

गीत में पे्रम पेट्ास्मक्न माडल िाली भािुकता एिां विरह वलए हुए नही ां था बस्मि 

शृ्ांगाररक भािनाओां के ऐस्मन्द्रय उल्लािोां का खुला वित्रण वकया गया था।48 
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 अगर आप छायािािी-काव्य-पररदृश्य को याि करें  तो ऊपर जो बात 

नेरूिा के बारे में कही गयी है िह शमशेर के बारे में भी कही जा िकती है। 

पांत की इन पांस्मक्तयोां को याि करें : - तुम्हारे छूने में था प्राण/िांग में पािन गांगा 

स्नान/तुम्हारी िाणी में कल्यावण/वत्रिेणी की लहरोां का गान। (पल्लि) या वफर 

प्रिाि की यह कविता: मेरी आांखोां की पुतली में/तू बनकर प्राण िमा जा रे 

/वजििे कन-कन स्पन्दन हो/मन में मलयावनल िन्दन हो/करुणा का नि 

अवभनन्दन हो-िह जीिन-गीत िुना जा रे । (लहर)। 

 अब शमशेर की पांस्मक्तयोां को पिें : 

 एक ठोि बिन अष्टधातु का-िा 

 ििमुि ? 

           जांघाएाँ  िो ठोि िररया 

 ठै रे हुए --िे 

 मगर जानता हूाँ वक िो 

 बराबर-बराबर बहुत तेज  

        रौ   में     है 

      ठै रा हुआ-िा मैं हूाँ          मेरी 

            दृवष्ट         एकटक् 

 ठोि िक्ष कपोल         उभरे हुए िारोां 

 वनमांत्रण िेते       िैलेंज िा 

 िारोां एक िाथ 

  

                                                   (काल तुझिे होड़ है मेरी/105) 

 यह पूरा 

           कोमल काांिे में ढला 

                    गोलाइयोां का आईना 
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 मेरे िीने िे किकर भी 

 आजाि हैं 

                                       (पे्रयिी) 

        िह आयी और मुझिे कहा वक मुझे कला में बाांधोां।  

         ये हैं मेरे िक्ष--- गोल िे गोल; कही ां िेखें होांगे तो कहो, ऐिे 

 ये--ये ही वबम्बाधर 

 जल रहे हैं जहााँ अांगारे, 

 यह कवट प्रिेश 

 जांघाएाँ , वक गोरे पारि के िो 

 िररया; ये केश 

 वक रात के जािू को प्रिेश.... यही होता है--- 

                                            (माडल और आवटतस्ट) 

यहााँ तथाकवथत िावहस्मत्यकता के थथान पर ऐस्मन्द्रयता एिां अमूत्ततता के थथान पर 

माांिलता को  प्रवतवष्ठत होते िेखा जा िकता है। खुजराहो एिां कोणाकत  के 

मांविरोां में उत्कीवणतत मूवततयोां की तरह इन पांस्मक्तयोां में ऐस्मन्द्रय उल्लाि का जो 

अकुां वठत रूप उभरा है, िह पूरी वहन्दी कविता में िुलतभ है। इिे रूमावनयत 

और रीवतिाि का िांगम49  कहना कवि और कविता के िाथ अन्याय है। 

राम स्वरूप ितुिेिी का कहना िही है वक शमशेर के काव्य की एक बड़ी 

उपलस्मब्ध यह है वक उन्होांने पे्रम और िौांियत को पूित-वनधातररत उिात्तता के घेरे 

में िे वनकाला है। उनका आत्मविश्वाि ऐिा है वक िे उिके प्रवत िजग नही ां हैं, 

िह है तो है। िैिे ही अगर न होता तो न होता, उिका क्ा गम। इिीवलए 

उनके िौांियत वित्रण या प्रणय-वनिेिन में कही ां नाटकीयता नही ां।50 अब अगर 

वघर गया है िमय का रथ कही ां (1946) कविता पिे तो आप िेखेंगे वक यहााँ 

प्रकृवत के व्यापार को वकि अनूठे िाँग िे---प्रतीकात्मक एिां अवभधात्मक िोनोां 

रूपोां में विवत्रत वकया गया है।कविता का आरि काली रात के आने िे होता 

है जो िन्ध्या का टीका अथातत िन्द्रमा को अपने िाथ लेकर आई है। िामने 
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ऊपर उठाये हाथ िा पथ पि गया यावन यह िांकेत है वक पहाड़ी प्रिेश है जहााँ 

पगडांवडयााँ, ऊपर उठाये हाथ िा विखाई िेती है। अगले िरण में, िाांिनी के 

फैलने का वित्रण है वजिके वलए वबांब वनवमतत वकया गया है: अांिल विन्ध्या पर 

घेरने को िुगत की िीिार मानो पांिमी की रात की विहरती िाांिनी ने कुां डली 

खोली। कुां डली खुलने की वक्या िाांप के िाथ िम्बद्ध है और िाांप वजज्ञािा का 

प्रतीक है। आगे कहा गया है,घूमना उत्तर विशा को िघन पथ/िांकेत में कुछ 

कहा गया। यह िांकेत कविता के अगले िरण में स्पष्ट होता है।: 

 िमकते तारे लजाते हैं 

 पे्ररणा का िुगत। 

 पार पवश्चम के, वक्षवतज के पार 

 अवमत गांगाएाँ  बहाकर भी 

 प्राण का तन धूल-धूवित है। 

िाांिनी रातोां में तारोां का फीका पड़ना एक िामान्य अनुभि है लेवकन यहााँ 

कविता में प्रकृवत के मानिीकरण की प्रवक्या में िमकते तारे लजाते हैं और 

प्राण का तन धूल-धूवित है। 

 अगले बांि में, उषा ने आते ही रावत्र के हृिय के अनमोल भािोां के भेि 

खोल विए, पररणामतः िुख उवित हुआ, िूरज के उिय के िाथ: 

 भेि उषा ने विए िब खोल 

 हृिय के कुल भाि 

 रावत्र के अनमोल 

 िुख किता िजल, झलमल। 

 आांख मलता पूित स्रोत। 

 पुनः 

 पुनः जगती जोत। 

लेवकन स्त्रोत के जगने के िथ िूयोिय अबावधत नही ां हुआ बस्मि वघर गया है 

िमय का रथ कही ां/लावलमा में मि गया है राग। िूरज के (बािलोां में) वघरने िे 
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आकाश का लावलमा िे मि जाना एक प्राकृवतक व्यापार है लेवकन यहााँ 

कविता में व्यांजना यह है वक िमय के ठहरने, रुकने का बोध रागिीस्मप्त का 

कारण बनता है या रागिीस्मप्त अिथथा में िमय के रुक जाने का बोध होता है। 

ऐिे रागिीप्त अिथथा में भािना की ऊां िी (तुांग) लहरें  अपना पांथ (वक लहरे 

ऊपर उठने के बाि नीिे ही जायेंगी) और अपना अांत जानकर मुस्मक्त के उद्गार 

को रोलती है-  

 भािना की तुांग लहरें  

 पांथ अपना, अांत अपना जान 

 रोलती है मुस्मक्त के उद्गार। 

वनष्कषत यह है वक भािनाओां की विस्मद्ध मुस्मक्त के उद्गार को अवभव्यांवजत करने 

में है। 

 वहन्दी िावहत्य में यह धारणा रूि हो गयी है वक प्रगवतशील िेतना िे 

विफत  राजनीवतक-िामावजक यथाथत का ही िांबांध है। िौांियत और पे्रम इिके घेरे 

िे न विफत  बाहर माने जाते हैं बस्मि रीवतिािी तलछट कहकर इिका विरोध 

भी वकया जाता रहा है। लेवकन वजि िमाज ने िौांियत-बोध खो विया है िहााँ 

कोई कलाकार अगर एक िाधारण िे फूल का वित्रण कर वफर िे उिमें 

िौांियत-िेतना का िांिार करता है तो क्ा यह प्रशांिनीय कमत नही ां है? 

िौांियतशास्त्री कहते है वक वकिी भी िसु्त में िौांियत िेखते हुए हमें उिके 

िृहत्तर िामावजक एिां व्यािहाररक महत्त्व का बोध होता है- िांपूणत रूप िे पूरी 

मानिता के वलए और प्रजावत के रूप में मनुष्य के वलए इिकी महत्ता का बोध 

होता है।51 अपनी एक कविता में शमशेर कहते है: 

 मैं तुम्हारे व्यस्मक्तत्व के मुख में 

 आनन्द का थथायी....ग्राि हूाँ। 

                                           (काल तुझिे होड़ है मेरी, पृ. 103) 

कहा जा िकता है वक पे्रम और िौांियत के व्यस्मक्तत्व के मुख में शमशेर की 

कविता आनन्द का थथायी ग्राि है। 

काव्य-िांिेिना:मानि और प्रकृवत पे्रम 
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 शमशेर की राग शीषतक कविता का आरस्मिक अांश है: 

 मैंने शाम िे पूछा: 

 या शाम ने मुझिे पूछा: 

 इन बातोां का मतलब? 

 मैंने कहा- 

 शाम ने मुझिे कहा: 

 राग अपना है। 

 यहााँ प्रकृवत और मनुष्य का जो िांबांध उि्घावटत हुआ है िह पारम्पररक 

ढांग िे वबिुल अलग है। यहााँ प्रकृवत, मनुष्य की भािनाओां का पररिेश या 

िपतण भर नही ां है बस्मि िोनोां एक-िूिरे में अन्तगुतस्म्फत हैं। वनमतल िमात के 

शब्दोां में कहें तो यहााँ लेखक िेखने िाला िबजेक्ट नही ां है और िुवनया विखायी 

िेने िाली आबे्जक्ट नही ां है बस्मि िोनोां एक-िूिरे के बीि में है, मनुष्य िुवनया 

के बीि में है, प्रावणयोां में एक प्राणी, जीिोां में एक जीि, िह िूिरोां को िेखता 

है, तो िूिरे भी उिे िेखते हैं, कुछ उिी भाि में जैिे कभी पाल के्ल ने कहा 

था- जब कभी मैं जांगल में घूमता हूाँ तो मुझे लगता है वक जहााँ मैं पेड़ोां को िेख 

रहा हूाँ, िहााँ पेड़ मुझे िेख रहे हैं।52  प्रकृवत और मनुष्य के अन्तगुतस्म्फत िांिार 

की कई छवियााँ शमशेर के काव्य में िजत हैं। 

 एक नीला आइना 

 बेठोि-िी यह िाांिनी 

 और अांिर िल रहा हूाँ मैं 

 उिी के महातल के मौन में।  

                                     (एक नीला आइना बेठोि) 

 यहााँ िाांिनी के नीले आइने के अांिर िलता हुआ व्यस्मक्त है तो कही ां  

        पूरा आिमान का आिमान है 

       एक इन्द्रधनुषी ताल 
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      नीला िाांिला हिा-गुलाबी 

      बािलोां का धुला 

      पीला धुआ... 

      मेरा कक्ष, िीिारें , वकताबें, मैं, िभी 

       इि रांग में डूबे हुए-िे 

       मौन। 

                                             (पूरा आिमान का आिमान) 

  

शमशेर के यहााँ प्रकृवत इतने पाि अपने है वक बािल अकू्टबर के/हिे रांगीन 

ऊिे/मद्धम् मद्धम् रुकते/रु क ते- िे आ जाते/इतने पाि अपने! 

 एक्-इक    पत्ता  िा कत् 

             ठैरा, िन्ध्याभा  में 

 िुनता-िा कुछ... वकिको 

         इतने पाि अपने ! 

                                                      (इतने पाि अपने) 

अकू्टबर के बािल या शाम का यह मन्द मांथर रूप वहन्दी कविता का यह 

रूप: शील तन वगरर शे्वणयोां के उधर/झर रही है धूप-स्ववणतम धूल..../ओि 

श्याम िुकूल नभ िे झाांकता बािलोां के स्ववणतम धूल िे बिने के वलए श्याम 

िुकूल ओिे नभ िे झाांकता यह लोवहत फूल।(इन्द्िु विहान) नीले पहाड़ी के पार 

बािलोां के स्ववणतत धूल िे बिने के वलए श्याम िुकूल ओिे नभ िे झाांकता यह 

लोवहत फूल (िन्द्रमा) भी मनुष्य का अन्तरांग जान पड़ता है। इिी प्रकार उषा 

का यह वबांब: प्रात नभ था बहुत नीला शांख जैिे/भोर का नभ/राख िे लीपा 

हुआ िौका/ (अभी गीला पड़ा है)/बहुत काली विल जरा िे लाल केिर िे/वक 

जैिे धुल गई हो(उषा) यहााँ प्रकृवत, पयतिेक्षक की अन्तरांगता का प्रवतवबम्ब जान 

पड़ता है। इिी प्रकार 

धूप कोठरी के आइने में खड़ी 
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हांि रही है 

पारिशी धूप के पिे 

मुस्कराते 

मौन आांगन में 

मोम िा पीला 

बहुत कोमल नभ 

एक मधुमक्खी वहलाकर फूल को 

बहुत नन्हा फूल 

उड़ गई 

आज बिपन का 

उिाि माां का मुख 

याि आता है। 

                                     (धूप कोठरी के आइने में खड़ी) 

 इि कविता में धूप, नभ, फूल, मधुमक्खी, बिपन, माां का मुख िमान 

िांिेिनाओां िे आांिोवलत जान पड़ते हैं। यहााँ कोठरी के आइने में हांिती धूप या 

मोम िा पीला बहुत कोमल आकाश या एक नन्हें फूल को वहलाकर ही 

िेशकाल में िमानान्तर घवटत होते विखाई गई हैं। इििे प्रकृवत और मनुष्य 

की िांिेिनाएाँ  एक ही िूत्र िे बांध गई हैं। क्ा कावलिाि की तरह शमशेर के 

वलए भी यह कहा जा िकता है वक उनके यहााँ प्रकृवत और पुरुष एकात्म हैं--- 

िमान िांिेिनाओां िे आांिोवलत, िमानभागी, िमानभोगी, एक ही अवभलाषा 

के िो रूप, एक ही उत्कां ठा, एक ही पे्ररणा, एक ही मनीषा, एक ही िेतना, 

एक ही वििृक्षा की िो सू्फवततयााँ।53  प्रकृवत के िाथ मनुष्य के िम्बन्ध को एक 

िूिरे स्तर पर िागर तट जैिी कविताएाँ  िन्धान करती हैं। यह कविता िषात के 

बाि के िागर-तट का वबम्ब िामने लाती  हैं।कविता के आरि एिां अांत में 

क्मशः तीन ि िार पांस्मक्तयााँ उद्धरण के शक्ल में रखी गई है: 

 यह िमांिर की पछाड़ 
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 तोड़ती है हाड़ तक का 

 अवत कठोर पहाड़ 

 यह िमांिर की पछाड़ 

िमांिर की पछाड़ तट के अांवतम कठोर पहाड़ जैिे हाड़ को भी तोड़ डालती है 

यावन िमांिर की लहरे इतनी आक्ामक है। 

 कविता का आरि काव्य-नायक के इि िक्तव्य िे होता है: 

 पी गया हूाँ दृश्य िषात का: 

 हषत बािल का 

 हृिय में भरकर हुआ हूाँ हिा िे हिा। 

िषात का दृश्य पीकर तथा बािल का हषत हृिय में भरकर काव्य-नायक हिा िा 

हिा हो गया है। अब िह लहरोां को िेखता है जो धुन रही थी िर 

 व्यथत व्याकुल मत्त लहरें  

 िही ां आ आकर 

 जहााँ था मैं खड़ा 

 मौन 

आगे काव्य-नायक कहता है वक ये लहरें  उिी तरह अपना िर धुन रही थी 

मानोां िे िमय के आघात िे जजतर खड़ी िीिारें  जैिे एक के बाि एक िहिा 

वगरने लगें। 

अगले िरण में लहरोां का एक िूिरा वबांब आता है: िाांिनी की िांिल उांगवलयोां 

द्वारा क्ोवशए िे फेन का झालर एिां बेल बनने लगना। यह एक अछूता वबांब है। 

वफर लहरोां का एक गत्यात्मक वबांब लाया गया है: 

 पांस्मक्तयोां में टूटती वगरती ां 

 िाांिनी में लोटती लहरें  

 मछवलयोां िी वबछल पड़ती तड़पती लहरें  

 बार-बार 
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 और अांत में, एक और अवतविवशष्ट वबांब को वनयोवजत वकया गया है: 

स्वप्न में रोांिी हुई िी विकल विकता/पुतवलयोां िी मूांि लेती/आांख। 

लहरोां के गुजरने के बाि तट का वित्रण कवि यह कहकर करता है वक स्वप्न में 

रौांिे हुए रेत मानोां पुतवलयााँ है वजिे आांख मूांि लेती है। क्ा यह प्रकृवत का 

िामान्य िा हाय अपने प्रतीकाथत में कालिक् और मानि-वनयवत के िांबांध को 

नही ां िशातता है? 

आलोिक नरेन्द्र िवशष्ट ने इि कविता पर टेनीिन की प्रविद्ध कविता बे्रक 

बे्रक, बे्रक का स्पष्ट प्रभाि लवक्षत वकया है।54 उनके अनुिार िोनोां ही 

कविताओां के आरि में िट्टान पर पछाड़ खाती हुई लहरोां का वबांब है। िाथ ही 

िोनोां की विषय िसु्त िमान है- आिमी की हषत की आकाांक्षा और िमय द्वारा 

उिे खत्म करने की कोवशश।इि कविता की िांरिना िक्ाकार है- यह िमांिर 

की पछाड़ िे आरि होकर यह िमांिर की पछाड़ तक। आकस्मस्मक नही ां वक 

अांत में पूणतविराम नही ां विया गया है वजििे िक् के गवतमान बने रहने का भाि 

िांकेवतत होता है। काल की इि शाश्वत उपस्मथथवत के बीि िमांिर की पछाड़ 

और इिको िेखता काव्य-नायक, प्रकृवत की एक अनोखी लीला जान पड़ती 

है। 

यह िि है वक मनुष्य का प्रकृवत के िाथ िाहियत और पररणामतः पूरे विश्व िे 

अन्तरांगता की भािना ही उिमें िौांियतगत आनन्द की िृवष्ट करता है। एक 

थथल पर शमशेर कहते हैं: हम एक िाथ उषा के मधुर अधर बन उठे/िुलग 

उठे हैं/िब एक िाथ ढाई अबर धड़कनोां में बज उठे हैं/वि्फोवनक आनन्द 

की तरह(अमन का राग) यह अमन का राग है वजिके मूल में शमशेर का 

मानि पे्रम है। यह मानि-पे्रम कोई अमूतत या वििारधारात्मक िांकल्पन नही ां है 

बस्मि उनके प्रकृवत-पे्रम की ही स्वाभाविक फलशु्वत है। कविता का आरि ही 

इन पांस्मक्तयोां िे वकया गया है: 

िच्चाइयााँ 

जो गांगा के गोमुख िे मोती की तरह वबखरती रहती हैं 

वहमालय की बफीली िोटी पर िाांिनी के उनु्मक्त नािते 

                   परोां में वझलवमलाती रहती हैं 
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जो एक हजार रांगोां के मोवतयोां का स्मखलस्मखलाता िमांिर है 

उमांगोां िे भरी फूलोां की जिान कस्मश्तयााँ 

वक बिन्त के नए प्रभात िागर में छोड़ िी गई हैं। 

                                                                 (अम् न का राग) 

 मानि-पे्रम का एक पहलू शमशेर की उन कविताओां में व्यांवजत हुआ है 

जहााँ एक आिमी िो पहाड़ोां को कुहवनयोां िे ठैलता/पूरब िे पवश्चम को एक 

किम िे नापता/बि रहा है।मनुष्य की वजजीविषा का एक आयाम िहााँ भी 

उि्घावटत हुआ है जहााँ शमशेर ने विवभन्न व्यस्मक्तयोां पर कविताएाँ  वलखी हैं। इि 

िांिभत में मुस्मक्तबोध, मोहन राकेश, भुिनेश्वर, काजी नजरूल इस्लाम, नेरूिा, 

कामरेड रुद्रित्त भारद्वाज, कामरेड नागेन्द्र िकलानी, शवश बकाया, कल्याणी 

बाई िैयि, शुभद्राकुमारी िैहान पर वलखी कविताएाँ  दृष्टव्य हैं। इन कविताओां 

में जीिन के प्रवत वनष्ठा एिां अिम्य कमत की पे्ररणा अवभव्यांवजत हुई है, जो कवि 

के मनुष्य मात्र के प्रवत पे्रम को िशातती है। 

 शमशेर की कुछ कविताएाँ  ऐिी हैं वजनमें आज के युद्ध पीवड़त युग के 

वलए शाांवत की आिश्यकता पर जोर विया गया है। ये कविताएाँ  भी अनन्त 

मानि पे्रम की कविताएाँ  ठहरती हैं। ली वतएन वमन की शाांवत के ही वलए में 

शमशेर कहते हैं: कोई भी हो तुम/मित  या औरत/बूिे या बचे्च,मजिूर, 

वकिान,विपाही, वियाथी,वक व्यापारी,कोई भी फकत  इििे नही ां पड़ता/वक 

तुम्हारे राजनीवतक विश्वाि क्ा हैं/या तुम वकि धमत को अपनाये हुए हो/अगर 

तुमिे पूछा जाय वक/िबिे बुवनयािी िह पहली िीज कौन-िी है/वक मानि-

मात्र के वलए वजिका होना आिश्यक है,तो एक ही जिाब होगा 

तुम्हारा:एकिम पहली ही बार,वफर िूिरी बार भी और अांवतम बार भी/यही 

एक जिाबः-/शाांवत! (शाांवत के ही वलए) 

 

काव्य-िांिेिना:िामावजक एिां यथाथत िेतना 

  

शमशेर ने व्यस्मक्तगत अनुभूवतयोां या व्यस्मक्तगत पररिेश िे हटकर बहुत िारी 

ऐिी कविताएाँ  वलखी हैं वजनमें िमिामवयक िमाज की विांताओां एिां पीड़ाओां 
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का वित्रण हुआ है। यह नही ां वक व्यस्मक्तगत पररिेश और िामावजक पररिेश 

का कोई आत्यांवतक विभाजन िांभि है बस्मि कहने का तात्पयत यह है वक 

शमशेर ने उन विवशष्ट शैली की कविताओां (वजनिे उनकी पहिान की जाती 

है) के अवतररक्त िामान्य अनुभूवत िाली यथाथतिािी कविताएाँ  भी वलखी हैं। िैिे 

यह एक गांभीर वििाि का विषय है वक क्ा व्यस्मक्तगत अनुभूवत या व्यस्मक्तगत 

पररिेश िाली कविताएाँ  िामावजक या यथाथतिािी नही ां होती? क्ा आत्मवनष्ठता 

िामावजकता के अवनिायततः विरोधी होती है? इि िांिभत में फ्रें कफटत वििारक 

अडोनो के वििार ध्यान िेने योग्य है। िे कहते हैं वक “कला की अन्तितसु्त को 

िामावजक यथाथत की तरह यथाथत नही ां माना जा िकता। कला का िौांियत ही 

यह है वक िास्तविकता की नकल करने के बजाय उिका िार एिां वबम्ब 

प्रसु्तत करता है। कोई िसु्त जब आत्मवनष्ठ होकर वबम्ब में ढलती है तब रैकरण 

की जकड़बांिी एिां विलग्न िांिार के कारािाि िे उिे मुस्मक्त वमलती है। 

आत्मवनष्ठ विषय (आत्म में जज्ब विषय) और िास्तविक विषय (बाहरी िुवनया 

का गैर-आत्मवनष्ठ विषय) के बीि जो अन्तवितरोध उत्पन्न होता है िही वकिी 

कलाकृवत को ऐिा अवद्वतीय से्पि प्रिान करता है जहााँ िे िह िास्तविक 

यथाथत की आलोिना कर िकता है।” 55 लेवकन वहन्दी आलोिना िांिार में 

यथाथणवाद की ऐिी रूि अिधारणा विकवित हुई वक हर उि रिना को 

अिामावजक माना गया वजिमें यथाथत का प्रवतवनवधक रूप में वित्रण न वकया 

गया हो। वहन्दी में यथाथतिाि की यह अिधारणा इतने विकट रूप में मौजूि थी 

वक स्वयां कवि भी अपनी तथाकवथत व्यस्मक्तिािी रिनाओां को अिामावजक 

मानने के वलए बाध्य हुए। खुि शमशेर अपने तीिरे काव्य-िांकलन िुका भी हूाँ 

मैं नही ां के आभार ज्ञापन में वलखा: “अपनी काव्य-कृवतयााँ मुझे िरअिल 

िामावजक दृवष्ट िे कुछ बहुत मूल्यिान नही ां लगती। उनकी िास्तविक 

िामावजक उपयोवगता मेरे वलए प्रश्न-विन््ह िा ही रही है, वकतना ही धुांधला 

िही।” 56 स्पष्ट है वक यहााँ कवि खुि अपनी रिनाओां का मूल्यााँकन उिी 

यथाथतिािी प्रवतमान िे कर रहा है वजिके बारे में डा. मैनेजर पाणे्डय का 

कहना है वक, “यह वििारणीय ििाल है वक क्ा यथाथतिाि की अिधारणा की 

मिि िे कविता की िाथतक आलोिना हो िकती है। िणतनात्मक  और 

कथात्मक कविताओां के प्रिांग में यथाथतिाि भले ही कुछ उपयोगी हो, लेवकन 

प्रगीत और प्रगीतात्मक िांरिना िाली कविताओां की व्याख्या में यथाथतिाि 
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बहुत िहायक नही ां होगा। अगर प्रगीत भी रोमाांवटक, वबम्बावश्त, प्रतीक वनभतर 

और अत्यांत आत्मपरक हो तो यथाथतिाि िैिे ही िुबतल और अिहाय विद्ध 

होगा जैिे महाभारत के नायक अजुतन का गाण्डीि जनजावतयोां के िामने व्यथत 

िावबत हुआ था। शमशेर बहािुर विांह की अवधकाांश कविताओां के िामने 

यथाथतिाि वनरथतक िावबत होगा।57 वहन्दी आलोिना में यह धारणा प्रायः रूि 

हो िुकी है वक राजनैवतक-िामावजक यथाथत का वित्रण ही प्रगवतशीलता है। 

कला की िुवनया में प्रगवतशीलता, यथाथत, यथाथतिाि आवि की प्रकृवत एिां 

स्वरूप पर लम्बी एिां गांभीर बहिें हुई हैं। वजिकी गूांजें कभी-कभार वहन्दी की 

िैद्धाांवतक आलोिना में िुनाई भी पड़ जाती हैं, लेवकन व्यािहाररक आलोिना 

में अब भी ज़्िानोि का यथाथतिाि ही अांवतम एिां प्रामावणक ित्य के रूप में 

थथावपत है। इि अिधारणा का वहन्दी में एक िमय इतना िबिबा रहा है वक 

खुि कवि भी अपनी तथाकवथत गैर-यथाथतिािी रिनाओां को िामावजक दृवष्ट िे 

मूल्यहीन मानने के वलए बाध्य हुए।अतः शमशेर के मूल्यााँकन के पहले यह 

जरूरी है वक इन प्रश्नोां पर वििार कर वलया जाय: 

1. कला और यथाथत के बीि कैिा िांबांध होता है? 

2. रैकरण के इि युग में क्ा आत्मवनष्ठता िामावजकता के विरोध में होती है? 

3. कला का िामावजक मूल्य और कलाकार की प्रवतबद्धता को वनधातररत करने 

का क्ा प्रवतमान हो?  

         इि िांिभत में फै्रकफटत सू्कल की कुछ मान्यताएाँ  वििारणीय हैं। 

एडोनो के अनुिार कला की अन्तितसु्त को िामावजक यथाथत की तरह यथाथत 

नही ां माना जा िकता। कला का िौांियत ही यह है वक िह िास्तविकता की 

नकल करने के बजाय उिका िार एिां वबांब प्रसु्तत करता है। कोई िसु्त जब 

आत्मगत होकर वबांब में ढलती है तब रैकरण की जकड़बांिी एिां विलग्न िांिार 

के कारािाि िे उिे मुस्मक्त वमलती है। आत्मगत विषय (आत्मा में जज्ब विषय) 

और िास्तविक विषय (बाहरी िुवनया का गैर-आत्मगत विषय) के बीि जो 

अन्तवितरोध उत्पन्न होता है िही वकिी कलाकृवत को ऐिा अवद्वतीय से्पि प्रिान 

करता है जहााँ िे िह िास्तविक यथाथत की आलोिना कर िकता है।58 
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 फ्रैं कफटत सू्कल के िूिरे महत्त्वपूणत विांतक हबतट माकुत ि कहते हैं वक 

आत्मवनष्ठता की आन्तररकता को स्वीकार कर लेने पर व्यस्मक्त विवनमय िांबांध 

और विवनमय मूल्य के जाल िे बाहर आ जाता है और बुजुतआ िमाज के यथाथत 

िे अपने को काटकर अस्मस्तत्व के िूिरे आयाम में प्रिेश पा जाता है। िसु्ततः 

यथाथत िे यह पलायन उिे एक ऐिे अनुभि की ओर ले जाता है जो मौजूिा 

िास्तविक बुजुतआ मूल्योां को नष्ट करने में एक शस्मक्तशाली ताकत बन िकती 

है, और बनती है।59 िावहत्य में प्रवतबद्धता के प्रश्न पर िाल्टर बेंजावमन ने अपने 

प्रविद्ध लेख लेखक उत्पािक के रूप में में नये विरे िे वििार वकया है। 

बेंजावमन के इि लेख की मौवलकता इि बात में वनवहत है वक उन्होांने 

माक्सतिाि की क्ाांवत िांबांधी मूल प्रपवत्त को हू-ब-हू कला के के्षत्र पर लागू 

वकया। माक्सतिाि के अनुिार उत्पािन प्रणावलयााँ अपने विकाि के िाथ-िाथ 

उत्पािन के कुछ विवशष्ट िामावजक िांबांधोां को भी वनवमतत करती हैं। जब 

उत्पािन शस्मक्तयोां और उत्पािन िांबांधोां के बीि आपिी अन्तवितरोध उत्पन्न 

होता है तो यथास्मथथवत का टूटना आरि हो जाता है। बेंजावमन के अनुिार 

कला उत्पािन है और कलाकार उत्पािक इिवलए एक क्ाांवतकारी कलाकार 

को कलात्मक उत्पािन की मौजूिा प्रणावलयोां को वबना आलोिना के स्वीकार 

कर लेने के बजाय इन कलात्मक उत्पािन की प्रणावलयोां को विकवित एिां 

क्ाांवतधमी बनाना िावहए। ऐिा करने पर िह कलाकार और पाठक के बीि 

नये िामावजक िांबांधोां को उत्पन्न करता है। कहने का तात्पयत यह है वक नये 

िावहस्मत्यक रूपोां का अने्वषण नये िामावजक िांबांधोां की खोज का पररणाम है। 

आगे बेंजावमन ने वलखा है वक प्रवतबद्धता का मतलब मौजूिा कलात्म्क माध्यमोां 

के िहारे वकिी क्ाांवतकारी िांिेश को िमे्प्रवषत करना भर नही ां है बस्मि 

प्रवतबद्धता का मतलब उन कलात्मक माध्यमोां को ही क्ाांवतकारी बनाना हैं। 

प्रवतबद्धता का प्रश्न रिना में कोई िही राजनैवतक वििारधारा को िमे्प्रवषत 

करने िे िम्बद्ध नही ां है बस्मि वकिी रिनाकार की प्रवतबद्धता इि बात िे 

वनवश्चत होती है वक उिने वकि हि तक उन कलात्मक रूपोां को पुनवनतवमत 

वकया वजििे रिनाकार और पाठक की पारम्पररक शे्णीबद्धता टूटती है। 

बेंजावमन ने इिी आधार पर बे्रख्त के अलगाि-प्रभाि के तकनीक को 

युगाांतरकारी माना था क्ोांवक बे्रख्त के नाटकोां में िशतक और रिनाकार िोनोां 

िहयोगी नाटककार की भूवमका में होते हैं।60 आधुवनक (छायािािोत्तर) वहन्दी 
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कविता पर अगर दृवष्ट डालें तो शमशेर और मुस्मक्तबोध विफत  ये ही िो कवि ऐिे 

विखाई िेते हैं वजन्होांने मौजूिा कलात्मक  माध्यमोां को िही मायने में 

क्ाांवतकारी बनाया। मुस्मक्तबोध ने फैं टेिी के िहारे और शमशेर ने अपने 

विवशष्ट अिबोध एिां टूटी हुई वबखरी हुई काव्य िांरिना के िहारे कविता के 

ढाांिे को व्यापक रूप िे पररिवततत वकया वजििे रिना और पाठक का 

एकतरफा िांबांध टूटकर िचे्च अथों में िोनोां के बीि एक द्वांद्वात्मक िांबांध 

विकवित हुआ। शमशेर और मुस्मक्तबोध की कविताओां को पिते हुए पाठक 

को हमेशा ऐिा महिूि होता है वक िह कोई ऐिी कृवत का िाक्षात्कार नही ां 

कर रहा है जो बांि और अांवतम है बस्मि कविता उिके िामने अपने विवशष्ट 

फामत की िजह िे एक अनुभि, स्वप्न या जीवित वििार के रूप में घवटत होती 

है वजिकी िांगवत या अिांगवत पाठक को अपने वनजी अनुभि िांिार में खोजनी 

पड़ती है। खोज की यह प्रवक्या जवटल होती है क्ोांवक पाठक के यथाथत में 

ऐिी कविताएाँ  कही ां भी खपती नही ां है बस्मि िे किी भी तरह के अन्तःग्रांथन 

का विरोध करती है। जावहर है इििे पाठक की पारांपररक स्मथथवत भी बिल 

जाती है। अब िह रिना का विफत  ग्राहक नही ां है बस्मि उका िजतक भी है---

कवि का िहयोगी िजतक। 

शमशेर की आधी िे अवधक ऐिी कविताएाँ  हैं वजनमें उनका वबिुल वनजी, 

आत्मपरक िांिार अवभव्यक्त हुआ है लेवकन ऐिी भी कविताओां की िांख्या 

कम नही ां है वजिमें िेश-पे्रम, आजािी के िमय िांघषत की कुछ महत्त्वपूणत 

घटनाएाँ , शहीिोां को श्द्धाांजवल, वकिान-मजिूर एिां मध्य िगत की स्मथथवत का 

वित्रण, िाम्प्रिावयकता विरोध, पूांजीिािी िमाज की मानि-विरोधी तस्वीर तथा 

िमाजिािी िमाज की थथापना की आिश्यकता आवि विषयोां को उठाया गया 

है। प्रवतबद्ध कही जाने िाली इन यथातथिािी कविताओां की एक विशेषता यह है 

वक कवि इन कविताओां का वशल्प विषयानुरूप यथाथणवादी न रखकर अपनी 

आत्मपरक कविताओां की ही तरह गैर यथाथणवादी व प्रयोगवादी रहा है। 

कामरेड रूद्रित्त भारद्वाज की शहाित पहली बरिी पर वलखी कविता का 

आरि यूां होता है: िह हांिी का फूल/उषा का हृिय/बि गया है याि में 

मानोां/अहवनतश/िाांि में एक िूयोिय हो! और ग्वावलयर की खूनी शाम का भाि-

वित्र यह हैःयह शाम है/वक आिमान खेत है पके हुए अनाज का।/ लपक उठी 

लहू-भरी िरावतयााँ वक आग हैः धुांआ धुांआ/िुलग रहा/ग्वावलयर के मजूर का 
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हृिय/ (यह शाम है) स्पष्ट है वक शमशेर कविता के यथाथतिािी अन्तितसु्त के 

अनुरूप यथाथतिािी रूप के तकत  को यहााँ स्वीकार नही ां कर रहे।िैिे यह भी 

विांतनीय है वक हमारा जो अवधकाांश यथाथतिािी िावहत्य है िह अपने अन्तितसु्त 

में लाख क्ाांवतकारी होने के बािजूि अवभग्रहण के स्तर पर क्ोां इतना 

स्वीकारिािी िावबत होता है, जो पाठकीय यथास्मथथवत को कही ां िे भी िोट नही ां 

पहुाँिाता। इि िांिभत में बे्रख्त के इि  कथन को ध्यान िेने की जरूरत है वक - 

िावहत्य के फामत को यथाथत के मेल में होना िावहए न वक िौांियतशास्त्र के मेल 

में- िाहे िह िौांियतशास्त्र, यथाथतिािी ही क्ोां न हो।61 

 िैिे शमशेर ने ऐिी भी कविताएाँ  वलखी है वजिमें उन्होांने यह तकत  स्वीकार भी 

वकया है। ऐिी कविताओां में वफर िह एक वहलोर उठी (1940) भारत की 

आरती(1947) बात बोलेगी (1945) िाम िाम िाम विशा (िांभितः 50) अमन 

का राग (52) ित्यमेि जयते (1962) का नाम वलया जा िकता है। इिके 

अलािा बात बोलेगी िांग्रह के हैिाां ही िही खण्ड की िभी रिनाएाँ  भी इिमें 

शावमल की जा िकती हैं। शमशेर जब गजल वलखते हैं तो उिूत  की परम्परा िे 

बांधकर वलखते हैं- िहााँ िे प्रयोग नही ां करते और िमे्प्रषण को ििातवधक तिज्जो 

िेते हैं: यह क्ा िुना है मैंने वक िो रुपये िर है आज!!/कुछ शहर बम्बई की 

जबानी खबर है आज! बीहड़ िनोां में डाल विया है पड़ाि और कहते हैं आप, 

खत्म हमारा िफर है आज!! (यह क्ा िुना है मैंने) इिी प्रकार 1980 में 

मुरािाबाि के िांगे पर शमशेर अपनी एक रूबाई में कहते हैं: िह काम 

मुरािाबाि में हम कर आए/िुवनया में ऊां िा अपना परिम कर जाए/बच्चोां की, 

जिानोां की उम्मीिोां की िो ईि/उि ईि का हम जा के मातम कर आए। 

(भारत िेश की ईि) 

शमशेर अपने पररिेश के प्रवत बेहि िांिेिनशील एिां जागरुक हैं इिवलए उन्हें 

हर राष््टीय एिां अांतरातष््टीय िमस्याएाँ  बेिैन करती हैं- िाहे िह अफ्रीका में गोरे-

कालोां का िांघषत हो (अफ्रीका) या भारत-िीन युद्ध हो (ित्यमेि जयते) या 

बांगाल का अकाल हो (अकाल) या कश्मीर में िेशी राज पररषि या 

वनजामशाही का अत्यािार (वनजामशाही) या ईरान-इराक युद्ध और 

अफगावनस्तान की आांतररक िमस्याएाँ  (ईरान और अफगावनस्तान) - कवि का 
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हर जगह एक मानिीय रूख विखाई पड़ता है। अपनी एक कविता में िे कहते 

हैं:  

ये पूरब-पवश्चम मेरी आत्मा के ताने-बाने हैं 

मैंने एवशया की ितरांगी वकरनोां को अपनी विशाओां के वगित 

लपेट वलया है 

और मैं योरप और अमरीका की नमत आांि की धूप छाांि पर 

बहुत हौले-हौले नाि रहा हूाँ 

िब िांसृ्कवतयााँ मेरे िरगम में विभोर हैं 

क्ोांवक मैं हृिय की िच्ची िुख शाांवत का राग हूाँ 

बहुत आविम बहुत  अवभनि ।         

                                                                (अमन का राग) 

 कवि शमशेर को िही मायने में एक अांतरातष््टीय मानितािािी कहा जा 

िकता है। 

***                                               ***                                               
*** 

 

कवि शमशेर:वशल्प:काव्य-भाषा 

 शमशेर ने जब कविताएाँ  वलखनी आरि की, वहन्दी में िह छायािाि का युग 

था। छायािािी कविताओां में िाांसृ्कवतक पुनजातगरण की िितव्यापी गूांज की 

िजह िे िांसृ्कत के तत्सम शब्दोां का बाहुल्य था और छायािािी कवियोां के 

बारे में यह प्रविद्ध था वक िे िाक् वलखने के बजाय शब्द वलखते थे। िन् 

1933 में शमशेर इि प्रकार की पांस्मक्तयााँ वलख रहे थे: आयत शौयत धृवत, बौद्ध 

शाांवत धुवत,भिन कला स्मस्मवत, प्राच्य कमत रवत,अमर अवमत प्रवतभायुत 

भारत/विर रहस्य, विर ज्ञाता! (मैं भारत गुण-गौरि गाता) काव्य-भाषा का यह 

रूप शमशेर के उि िौर की प्रायः िभी कविताओां में विखाई पड़ता है। इि 

काव्य-भाषा में न विफत  िांसृ्कत की िामाविक शब्दािवलयोां का प्रयोग हुआ है 

बस्मि वक्यापिोां, विभस्मक्तयोां एिां अव्ययोां का प्रायः अभाि है, वजििे पूरी की 
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पूरी पांस्मक्त एक शब्द की तरह विखाई पड़ती है। इिके विपरीत उिूत काव्य-

भाषा की प्रकृवत है जो अरबी-फारिी बहुल शब्दािली के बािजूि व्याकरवणक 

गठन एिां मुहािरे में बोलिाल िे जुड़ी हुई है। यही िजह है वक इिमें पूरा 

िाक् वलखने की परम्परा है। शमशेर उन विनोां गजलोां के अलािा ऐिी 

पांस्मक्तयााँ वलख रहे थे मकत ज-ििे-वजगर लौट के वफर आयेगा/िरना मरना ही 

वजिे होगा..../- िेख िो /मकत जे-ििे-वजगर/लौट के वफर लाया हयात/किी 

करने जजबात,वजनिे वफर मौत ने मुांह की खायी! (मकत ज) लेवकन जल्द ही इन 

िोनोां काव्य-भाषाओां (वहन्दी-उिूत) को बरतते हुए शमशेर ने इनकी खूवबयोां-

खावमयोां को िमझा और कालान्तर में इि िृजनात्म्क स्तर पर वमलाने की 

कोवशश की। इि कोवशश की पहली पररणवत के रूप में वफर भी क्ोां (1938) 

शीषतक कविता को िेखा जा िकता है। कविता का आरस्मिक अांश हैः वफर भी 

क्ोां मुझको तुम अपने बािल में घेरे लेती हो/मैं वनगाह बन गया स्वयां/वजिमें 

तुम आाँज गयी ां अपना िुमतयी िाांिलापन हो।/तुम छोटा-िा हो ताल, वघरा 

फैलाि, लहर हलकी-िी,वजिके िीने पर ठहर शाम/कुछ अपना िेख रही है 

उिके अांिर,िह अांवधयाला.... इि कविता को पिते हुए वहन्द्िू-उिूत काव्य-भाषा 

और उिकी विशेषताओां की ओर, अलग िे ध्यान नही ां जाता, क्ोांवक िे अलग 

हैं नही ां बस्मि एक रािायवनक प्रवक्या में एक हो गये हैं। यहााँ बगैर वहन्दी की 

वबम्बधवमतता को खोये बगैर अरबी-फारिी बहुल शब्दोां के इसे्तमाल के उिूत की 

वमठाि, उिकी लोि एिां लय को प्राप्त कर वलया गया है। यही िह भाषा है 

वजििे शमशेर की काव्य-भाषा की पहिान बनी और वजिमें उन्होांने टूटी हुई 

वबखरी हुई, अमन का राग, आओ, एक नीला िररया, िौांियत, पे्रयिी, जैिी 

अवद्वतीय कृवतयोां की रिना की। 

कविता में शब्द-िांिेिना का एक विवशष्ट महत्त्व होता है। कहा भी जाता है वक 

कविता में पयातयिािी शब्द नही ां होते। शमशेर की शब्द-िाधना प्रविद्ध हैः िहााँ 

एक-एक शब्द एक-एक भाि-विश्व की स्मखड़वकयााँ हैं और शब्दोां के द्वारे जो 

ध्ववन-प्रिाह की िृवष्ट की गयी है, िह अवद्वतीय है। ये लहरें  घेर लेती हैं की 

प्रारस्मिक प्रस्मक्तयााँ हैं: ये लहरें .../उभरकर अद्धत वद्वतीया/टूट जाता है....इि 

कविता में ध्ववन की छोटी-छोटी इकाईयााँ हैं जो लहरोां के लय को मूतत करती 

हैं- ये लहरें  घेर लेती हैं के बाि इिका आिततन इिके अग्रिर होने एिां आरोह 

अिरोह के लय को िांकेवतत करता है। वफर उभरकर वक्यापि आरोह के 
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उठान को अद्धत  तक पहुाँिाकर एक गांभीरता प्रिान कर िेता है जहााँ िे अिरोह 

में वद्वतीया/टूट जाता है एक कारुवणक वशवथलता का बोध वलए है। शब्द का 

ध्ववन-प्रिाह यहााँ कविता के मूवतत-विधान में िहायक है। शमशेर पांस्मक्तयोां और 

शब्दोां के बीि अन्तराल का भी बहुत ही िाथतक एिां अथतगभी प्रयोग करते हैं। 

ऊपर उि्धृत कविता के अवतररक्त उिाहरणस्वरूप शाम और रातः तीन 

स्टैंजा के प्रथम अांश को िेखें: तवकये पे/िुखत गुलाब मैंने/िमझे.../िो/िेब मैंने 

िमझे िो..../क्ोां ...िो तो....िो तो/िो विल थे। तीिरी पांस्मक्त में िमझे के बाि 

लोप विह्ोां का प्रयोग हुआ है जो यह िांकेवतत करता है वक िह िमझना पूरी 

तौर िे नही ां हुआ है बस्मि िमझने की प्रवक्या िल ही रही है... वफर पाांििी ां 

पांस्मक्त में भी िेब मैंने िमझे िो के बाि जो लोप विह्ोां की वबन्द्िुओां का प्रयोग 

हुआ है िह भी वकिी अांवतम वनष्कषत पर पहुाँि जाने के पहले की अवनवश्चतता 

को िांकेवतत करता है, जो अगली पांस्मक्त क्ोां के आगे प्रयुक्त प्रश्न-विन््ह िे 

प्रमावणत होता है। अगली पांस्मक्त में िो तो और िो तो के बीि जो अांतराल है िह 

िो विल थे जैिे िाक् कहने के पहले की स्वाभाविक वझझक और 

वहिवकिाहट को व्यांवजत करने के वलए है। 

शमशेर कभी-कभी पांस्मक्तयोां में िो शब्दोां के बीि अांतराल का प्रयोग बलाघात 

के वलए भी करते हैं जैिेः 

 विकनी िाांिी िी माटी 

 िह िेह धूप में गीली 

 लेटा है हांिती-िी। 

                                    (विकनी िाांिी िी माटी) 

यहााँ िूिरी पांस्मक्त में कवि िह िेह, धूप में और गीली को अलग-अलग 

रेखाांवकत करना िाहता है इिवलए िह इन तीनोां के बीि अांतराल का प्रयोग 

करता है। कवि इन तीनोां पिोां को अलग-अलग पांस्मक्तयोां में भी वलख िकता था 

लेवकन उििे िेह, धूप और गीलेपन के अविस्मच्छन्न िांबांध को उजागर नही ां 

वकया जा िकता था। तीिरी पांस्मक्त में लेटी है के बाि अांतराल का प्रयोग नही ां 

वकया जाता तो जोर हांिती-िी पर होता वजििे लेटी है  की अथतछाया पड़ 

जाती। 
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 शमशेर की काव्य-भाषा अपने ििोत्तम रूप में वबम्बधमी है। वहन्दी में 

वबम्ब एिां जापानी हाइकू की ििात छठिें िशक के आरि हुई थी लेवकन 

शमशेर 1939 में ही ऐिी कविता वलख िुके थे: िूना-िूना पथ है, उिाि 

झरना/एक धुांधली बािल-रेखा पर वटका हुआ आिमान/जहााँ िह काली 

युिती/हांिी थी। (िूना िूना पथ है, उिाि झरना) इिी शैली की उनकी िुबह 

शीषतक कविता एिां कई काव्यााँश हैं। 

 शमशेर मुक्त आसींग एवीं चेतना-प्रवाह शैली के भी कवि हैं। मुक्त-

आिांग पद्धवत में वकिी िसु्त के ििाांग-िांपूणत वित्रण के वलए वभन्न-वभन्न एिां 

ऊपरी तौर िे अिम्बद्ध िसु्त एिां स्मथथवतयोां को िामने लाया जाता है। इिी 

प्रकार िेतना प्रिाह शैली में िररत्र के मानि में प्रिाहमान बाह्रतः अतकत पूणत 

और खस्मण्डत सृ्मवत-वबम्बोां का अांकन होता है। अन्तथथ एकालाप की यह 

पद्धवत बाि (1948), टूटी हुई वबखरी हुई, िारनाथ की एक शाम, अमन का 

राग, िािन, वपकािोई कला  जैिी कविताओां में प्रयुक्त हुई हैं। 

काव्य-वशल्प:प्रतीक योजना 

 भाषा में प्रतीकोां का प्रयोग उतना ही पुराना है वजतना वक स्वयां भाषा। 

आश्चयत नही ां वक कुछ लोगोां ने पूरी भाषा के विकाि को प्रतीकोां का ही विकाि 

माना है। लेवकन काव्य-भाषा के िांिभत में जब प्रतीक-योजना की बात होती है 

तो उिका आकलन भाषा प्रयोग की एक विवशष्ट विवध के रूप में होता है। 

काव्य-भाषा की िृजनात्मकता के मूल में िादृश्य-विधान एिां अप्रसु्तत-योजना 

का प्रमुख थथान है और िादृश्य-विधान एिां अप्रसु्तत-योजना के मूल में उपमा, 

रूपक, वबम्ब एिां प्रतीक होता है। 

 केिारनाथ विांह के अनुिार “प्रतीक एक प्रकार के रूि उपमान का ही 

िूिरा नाम है, जब उपमान स्वतांत्र न रहकर पिाथत विशेष के वलए रूि हो 

जाता है तो िह प्रतीक बन जाता है। इि प्रकार प्रते्यक प्रतीक अपने मूल रूप 

में उपमान होता है, धीरे-धीरे उिका वबम्ब रूप या वित्र-रूप िांिरणशील न 

रहकर स्मथथर या अिल हो जाता है। अतः प्रतीक एक प्रकार का अिल वबम्ब है 

वजिके आयाम विमटकर अपने भीतर बांि हो जाते हैं।62 शमशेर के अवधकाांश 

प्रतीक अन्य काव्य-प्रतीकोां की तरह प्रकृवत िे ही वलए गए हैं। िूयत, िाांि, 

िागर, लहरें , मछवलयााँ, फूल, तारा, बािल, उषा, धूप, शाम, गुलाब, िररया, 
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िाांप, कैक्टि, आवि प्रतीकोां का शमशेर ने अपने काव्य में पारम्पररक एिां 

िैयस्मक्तक िोनोां ही रूपोां में प्रयोग वकया है। महािेिी िमात बािल का प्रतीक 

से्नह को व्यांवजत करने के वलए लाती हैं और िूयतकान्त वत्रपाठी वनराला इिे 

क्ाांवत या पररिततन के िांिाहक का प्रतीक बना िेते हैं। शमशेर बािल का इन 

िोनोां ही रूपोां में प्रतीकित प्रयोग करते हैं: वफर भी क्ोां मुझको तुम अपने 

बािल में घेरे लेती हो(वफर भी क्ोां) या मौन राग ही अांवतम लय है/िुवनयाओां 

का-यह विश्वाि/ खी ांि रहे हैं गहरे बािल/धीरे-धीरे मेरे उर में (मौन राग ही) 

यहााँ बािल से्नह का प्रतीक है। लेवकन बािल का क्ाांवत या विप्लि के प्रतीक 

रूप में प्रयोग इन पांस्मक्तयोां में दृष्टव्य है: आयेंगे ऐिे अवधकारी भी/विप्लि 

व्यापारी भी/ओ मेरे भोले बािल/विखलायेगा तब तू अपना अिली रूप/प्यािे 

कवि मन के अनुरूप। (िुःख नही ां वमटा) 

इिी प्रकार का एक अन्य प्रतीक िूयत है वजिका प्रयोग शमशेर ने वभन्न-वभन्न 

अथों के वलए वकया है। योग शीषतक कविता में िूयत जागरण का प्रतीक हैः िूयत 

मेरी पुतवलयोां में स्नान करता िैिे िूयत ज्ञान का पारम्पररक प्रतीक माना जाता है 

इिवलए यहााँ इि अथत में प्रयुक्त यह प्रतीक शमशेर का िैयस्मक्तक प्रतीक कहा 

जायेगा।एक अन्य कविता में िाथतक कमत के प्रतीक के रूप में िूयत का प्रयोग 

शमशेर करते है : ओ हमारे िाांि के िूयत/िाांि की गांगा/अनिरत बह रही 

है/तुम कहााँ डूबे हुए हो। (रावत्र) िाांि यहााँ जीिन का प्रतीक है। कवि कहना 

िाहता है वक जीिन तो अनिरत िल रहा है लेवकन जीिन में िाथतक कमत की 

कमी है। वनराला के प्रवत शीषतक कविता में शमशेर वनराला को ऋतुओां के 

विहांिते िूयत कहकर िम्बोवधत करते हैं। यहााँ िूयत जीिन-शस्मक्त का प्रतीक हैं। 

एक अन्य कविता में शमशेर कहते हैं: िूरज/उगाया जाता/फूलोां में: /यवि 

हम/एक िाथ/हांि पड़ते।(िूरज उगाया जाता) यहााँ िूरज उल्लाि का प्रतीक 

है। इि  प्रकार शमशेर एक ही प्रतीक को वभन्न-वभन्न िांिभों में प्रयुक्त कर 

िैयस्मक्तक रूप िे अलग-अलग अथत िमे्प्रवषत करते हैं। इिी प्रकार मौन शब्द 

शमशेर के यहााँ कभी गहरी उिािी जन्य वििशता तो कभी आांतररक िांघषत के 

पश्चात वििश िांतुलन को प्रतीवकत करते हैं। 

 हृिय के भाि के वलए लहर एक पारम्पररक प्रतीक है, वजिका प्रयोग 

शमशेर भी उिी रूप में करते हैं : उठती हैं मतिाली लहरें /काली/क्ा जानूां मैं 
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क्ा कहती हैं/क्ोां मुझको घरे रहती हैं/ये मतिाली लहरें  काली-काली। (उठती 

हैं मतिाली) या ये लहरें  घेर लेती हैं की लहरें । िाांि िौांियत का एक पारम्पररक 

प्रतीक है और शमशेर भी उिको उिी रूप में बरतते हैं: िह जो हुम्हारे हृिय 

में बज रहा है/मैं उि िाज में एक िाांि/िेखता हूाँ। (िौांियत) िौांियत का ही 

प्रतीक गुलाब शमशेर की कई कविताओां में अपने कई रांगोां के िाथ मौजूि है। 

िूखत, कत्थई, पीले, लाल एिां रि-भीने गुलाबोां की पूरी िुवनया है जो िौांियत के 

बहुिणी िांिार को प्रतीवकत करती है। िैिे कही ां-कही ां गुलाब यौन-प्रतीक भी 

बनकर आया है जैिे शाम और रातः तीन स्टैंजा शीषतक कविता में। 

 शमशेर ने िागर के प्रतीक का पारम्पररक अथत में- विराटता एिां जीिन 

की विराटता के रूप में ही वकया हैः िह िागर 

उट्ठा जो, उठा, और-और-और 

पाने मुझे 

                 (िह िागर)  

या वफर  

तू वकि 

गहरे िागर के नीिे 

के गहरे िागरके नीिे का 

गहरा िागर होकर 

वभांि गया है।                 

                             (िारनाथ की एक शाम) 

इिी प्रकार लौट आ ओ धार  पूरी कविता ही अपनी प्रतीकात्मकता के वलए 

उले्लखनीय है:  

  

 लौट आ ओ धार 

 टूट मत ओ िाांझ के पत्थर हृिय पर 



 52 

 यहााँ धार िमय का एिां िाांझ खोये हुए उजाले यानी अतीत का प्रतीक है। 

काव्य-नायक िमय की धार को िाांझ यानी अतीत के पत्थर हृिय पर टूटने के 

बजाये लौट आने का आग्रह करता है क्ोांवक उिे अतीत के अटल ि पत्थर 

होने का एहिाि है और यह अनुभूवत स्वयां िमय का है। आगे काव्य-नायक 

स्वयां घोषणा करता है: 

 मैं िमय की एक लम्बी आह 

 मौन लांबी आह 

 अथातत जो हो िुका है उिे िमय भी नही ां बिल िकता- यह अनुभूवत, 

यह वििशता की अनुभूवत िमय के मुांह िे आह वनकाल िेती है और काव्य-

नायक इिी आह की वनवमतवत है। अपने अस्मस्तत्व का, अपने होने का यह 

टेªवजक बोध वजतना ममाततक है, काव्य-नायक के विनती के स्वर में उतना ही 

गीलापनः 

 लौट आ, ओ फूल की पांखड़ी 

 वफर 

 फूल में लग जा 

 िूमता है धूल का फूल 

 कोई, हाय! 

फूल आकाांक्षा का, िांभािनाओां का प्रतीक है। धूल धूिररत स्वप्न या 

आकाांक्षाओां को िूमता काव्य-नायक वबखरी पांखुवड़योां को वफर िे फूल में लग 

जाने की विनती करता है। यह वनरन्तर अग्रिररत िमय के तीर को पीछे लौटा 

लाने की आकाांक्षा पूरी कविता को एक कारुवणक िलय िे ढक लेती है, वजिे 

कविता का अांवतम शब्द हाय पूरी अथतित्ता िे व्यांवजत करता है। कविता का 

छां ि बोलिाल की लय पर आधाररत है और कथ्य के अनुरूप वजिे विलस्मम्बत 

बना कर रखा गया है। इिे िाहकर भी आप तेज-तेज नही ां पि िकते। कविता 

की कथन भांवगमा ही ऐिी है वक िह आपको ठहर-ठहर कर, रुक-रुक कर, 

बलाघात एिां शु्वतिाम्यता को ध्यान में रखकर आगे बिना होता है। कविता का 
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लय एक उिाि आिमी के स्वर को रूपावयत करता है--- एक ऐिे व्यस्मक्त का 

स्वर जो अिांभि की प्राथतना करता है, यह जानते हुए भी वक यह िांभि नही ां है। 

उन्नीि िौ उनिट में रवित िि पांस्मक्तयोां की यह कविता लौट आ, ओ धार 

,एक प्राथतना है--- जीिन में जो घट िुका है, जो हो िुका है उिे अघवटत, उिे 

अनहुआ कर िेने की प्राथतना। काव्य-नायक का िमय को लौट आने की गुहार 

लगाना मनुष्य की आविम आकाांक्षाओां में िे एक है  ।यह कविता अपनी 

प्रतीक-योजना के वलए वहन्दी कविता में विवशष्ट मानी जाती है। 

इिके अवतररक्त भी शमशेर ने कई प्रतीकोां को परम्परागत रूप में प्रयुक्त 

वकया है जैिे उषा (आनन्द), भौांरा (पे्रमी), शाहजहााँ (उिात्त पे्रमी), शाम 

(नश्वरता, िुख), िाांप (विकार), नाि (जीिन), पाल (जीिन का आधार), िी ांग 

और नाखून (बनैलापन) इत्यावि। 

शमशेर की प्रतीक-योजना की एक विशेषता यह भी है वक शब्द पांस्मक्त या एक 

बन्द के बिले पूरी कविता की घटना या प्रिांग को प्रतीकिावियोां की तरह एक 

प्रतीक में बिल िेते हैं। उिाहरण के रूप में बांधा होता भी, रावत्र, अििि 

शीषतक कविताएाँ  िेखी जा िकती हैं। 

 

 

काव्य-वशल्प:वबम्ब-विधान 

वकिी कलाकृवत के िमे्प्रषण में और बोलिाल के िमे्प्रषण में फकत  होता है 

और यह फकत  मूलतः वबम्ब-विधान की िजह िे होता है। जहााँ बोलिाल के 

िमे्प्रषण में जोर अथतग्रहण पर होता है, िहााँ कलाकृवत मूलतः वबम्बोां के द्वारा 

िमे्प्रवषत होती है। आिायत रामिन्द्र शुक्ल ने उिाहरण विया हैः वकिी ने कहा 

कमल अब इि कमल पि का ग्रहण कोई इि प्रकार भी कर िकता है वक 

ललाई वलए हुए िफेि पांखुवड़योां और नाल आवि के िवहत एक फूल का वित्र 

अन्तःकरण में थोड़ी िेर के वलए उपस्मथथत हो जाय, और इि प्रकार भी कर 

िकता है वक वित्र उपस्मथथत न होकर केिल पि का अथतमात्र िमझकर काम 

िलाया जाए। व्यिहार में तथा शास्त्रोां में इिी िूिरे प्रकार के िांकेतग्रहण िे 

काम िलता है। िहााँ एक-एक पि के िाच्याथत के रूप पर अड़ते-िलने की 
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फुरित नही ां रहती। पर िाक् के दृश्य-वित्रण में िांकेतग्रहण पहले प्रकार का 

होता है। उिमें कवि का लक्ष्य वबम्ब ग्रहण कराने का रहता है, केिल 

अथतग्रहण कराने का नही ां।63 कवि का लक्ष्य वबन्द्िु ग्रहण कराना इिवलए भी 

होता है क्ोांवक वबम्ब यथाथत की बहुिणी छायाओां को जीवित रूप में िमे्प्रवषत 

करने की क्षमता रखता है। 

वहन्दी के प्रायः िभी आलोिकोां ने शमशेर को वबम्बोां का कवि माना है लेवकन 

शमशेर की कविताओां में वबम्बोां की भूवमका हर जगह एक जैिी नही ां है। कही ां 

पूरी कविता को ही एक वबम्ब में ढाला गया है तो कही ां एक कविता में ही कई 

वबम्बोां की योजना की गई है और जैिे मोवतयोां को धागोां में वपरोकर एक माला 

तैयार की जाती है, कई वबम्बोां को कविता के कथानक में वपरोकर एक वबम्ब 

माला का वनमातण वकया गया है- विशेषकर यह पद्धवत शमशेर अपनी लम्बी 

कविताओां में प्रयोग करते हैं। शमशेर की कुछ ऐिी भी कविताएाँ  हैं वजिमें िो 

या तीन वबम्ब हैं और बाकी िामान्य भाषा में वित्रण है लेवकन कविता में ये 

वबम्ब अपनी आांतररक भास्वरता िे िामान्य भाषा को भी आलोवकत वकये 

िलती हैं। 

शमशेर की आरि िे ही ऐिी कविताएाँ  वमलती हैं जो आकार में छोटी हैं और 

वबम्बधमी हैं। िुबह कविता तीन पांस्मक्तयोां की हैः जो विकुड़ा हुआ बैठा था, िो 

पत्थर/िजग िा होकर पिरने लगा/आप िे आप। इिी प्रकार वघरते आकाश 

को, िूना-िूना पथ है उिाि झरना, विकनी िाांिी िी माटी जैिी कविताओां में 

वबम्ब का िही अथत-िांशे्लष है वजिका आिशत जापानी हाइकू माना जाता है। 

शमशेर ने अपनी कुछ लम्बी कविताओां में कथानक में वपरोयी वबम्ब मालाओां 

िाली पद्धवत का प्रयोग वकया है। ऐिी कविताओां में कई वबम्ब होने के बािजूि 

भािास्मन्ववत खस्मण्डत नही ां हुई- इिका शे्ष्ठ उिाहरण उनकी टूटी हुई वबखरी हुई 

कविता है। यह कविता एक कवि की पे्रम कविता है। काव्य-नायक कवि है जो 

अपनी कविता के बारे में अपने वििार िे कविता का आरि करता है: टूटी 

हुई वबखरी हुई िाय/ की िली हुई पाांि के नीिे/ पवत्तयााँ / मेरी कविता अपनी 

कविता के वलए कवि यहााँ टूटी हुई वबखरी हुई, पाांि के नीिे िली िाय की 

पवत्तयोां का एक अछूता उपमान लाता है। उपमान को प्रायः उपमेय को मूतत 

करने का िाधन माना जाता है लेवकन यहााँ यह अमूतततता का स्त्रोत है। िाय 
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की पवत्तयोां के प्रकमण (प्रोिेविांग) को ध्यान में रखा जाय तो पाांि के नीिे िली 

पवत्तयााँ प्रायः िोयम िजे की मानी जाती है, बािजूि इिके यह पीने िालोां को 

तरोताजा कर िेने की क्षमता रखती है। कवि अपनी कविता को  ऐिी ही 

मानता है! 

 कविता के बाि, काव्य-नायक अपनी खाल का बखान करता है। इिके 

वलए भी िह एक आश्चयतजनक उपमान लाता है- झड़े हुए बाल, जो मैल िे 

रूखे होकर वगर गये हैं लेवकन गितन िे वफर भी विपके हुए हैं: ऐिी मेरी खाल 

िांकेत यह है वक खाल काया िे अलग है, वमट्टी में वमली िी है यानी िुस्त नही ां 

है। 

अगले बांि में काव्य-नायक अपनी आांखोां के िूनेपन का इजहार करता है। 

िूनापन कैिा तो खाली फटे बोरे के रफू वकया जा रहा है। िैिा अथातत वजि 

प्रकार मरम्मत के बाि बोरे को भरकर उपयोग में लाया जा िकेगा उिी 

प्रकार उिकी आांखें अभी तो िूनी हैं लेवकन उिमें वकिी के बि पाने की 

िांभािना का िांकेत भी है। 

अगली पांस्मक्त में काव्य-नायक ठांड को अपनी िोस्त बताता है, जो एक 

मुसु्कराहट वलए हुए है लेवकन उिमें उष्मा नही ां आ िकती, तात्पयत यह वक 

एक अजीि िी िीतराग-िी मनःस्मथथवत में िह जी रहा है। यहााँ तक वक कबूतरोां 

की गुनगुनाई हुई गजल को भी िह िमझ नही ां पाया है क्ोांवक िमझने के वलए 

जो िसु्तवनष्ठता िावहए िह गजल के मीठेपन, हिेपन और उिके खफीफ 

होने ने हर वलया था। आिमान में गांगा की रेत आईने की तरह वहल रही है- 

यह बािल का एक अप्रवतम वबांब है। काव्य-नायक उिी में कीिड़ की तरह िो 

रहा है, यानी बािलोां के िाये में ही उिका वनिाि है और रेत-कण की तरह 

िमक रहा है---न जाने कहााँ। मेरी बाांिूरी है एक नाि की तिार--- वजिके स्वर 

गीले हो गये हैं। काव्य नायक कहता है मेरा हृिय कर रहा है छप छप छप 

यानी हृिय निी है और बाांिुरी नाब की पतिार है। कहने का तात्पयत यह वक 

काव्य-नायक एक ऐिी कैवफयत िे गुजर रहा है जहााँ गीले स्वरोां की प्रधानता 

है यानी िुख के अनुभि िे गुजर रहा है। आगे की पांस्मक्तयोां िे स्पष्ट होता है वक 

यह िुख पे्रमजन्य है। िह पैिा हुआ है िे लेकर विकोवटयोां में बड़ ा पे्रम हैं में 

इिी का स्पष्टीकरण है। आगे पे्रवमका के िाथ काव्य-नायक के कुछ आांवगक 
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वबांब हैं: िह मुझ पर हांि रही है िे लेकर फौव्वारे की तरह नािो तक उद्दाम 

शारीररकता के ऐिे वबांब वहांिी कविता में वनतान्त िुलतभ हैं। यहााँ मूत्ततता को 

अमूत्ततता और मूत्तत करता है। आगे के िो बांि में काव्य-नायक अपने पे्रम की 

अिधारणा को स्पष्ट करता है और वजिका िूत्रीकरण इन पांस्मक्तयोां में हुआ हैः 

हााँ! तुम मुझिे पे्रम करो जैिे मछवलयााँ लहरोां िे करती हैं। वजनमें िह फां िने 

नही ां आती ां/जैिे हिाएाँ  मेरे िीने िे करती हैं/वजिको िह गहराई तक िबा नही ां 

पाती/तुम मुझिे पे्रम करो जैिे मैं तुमिे करता हूाँ। 

यह आधुवनक पे्रम का घोषणा पत्र है---यहााँ वकिी भी प्रकार के मावलकाना 

हक या इिांममत्व (पजेविबनेि) का घोर विरोध है। यह िचे्च अथों में, एक 

उनु्मक्त लोकताांवत्रक पे्रम की माांग एिां िाह है। यह एक आिशत भी है और 

काव्य-नायक इिे ही अपनी वजांिगी िमझता है। इिकी घोषणा िह बेहि 

भास्वर एिां नाटकीय अांिाज में करता है: आईनोां, रोशनाई में घुल जाओां और 

आिमान में/ मुझे वलखो और मुझे पिोां / आईनोां, मुस्कराओां और मुझे मार 

डालो। आईनोां, मैं तुम्हारी वजांिगी हूाँ।आईना फारिी का शब्द है वजिका एक 

अथत आिशत होता है, काव्य-नायक इिे प्रकाश (रोशनाई) में घुलकर आिमान 

में मुझे वलखो और मुझे पिोां की माांग करता है अथातत विग-विगन्त में मेरे 

आिशत को घोवषत कर िो। िह अपने आिशत के वलए मर वमटने के वलए भी 

तैयार है, क्ोांवक आिशत ही उिकी वजांिगी है। काव्य-नायक का आिशत के 

प्रवत इि प्रवतबद्धता की पृष्ठभूवम में ही आगे के बारह बांि का औवित्य प्रमावणत 

होता है। एक फूल उषा की स्मखलस्मखलाहट पहनकर िे लेकर मै तो जैिे इिी 

शरीर िे अमर हूाँ--- तुम्हारी बरकत तक काव्य-नायक अपनी पे्रम-कहानी कुछ 

वबम्बोां कुछ प्रतीकोां तथा कुछ िांकेतोां में प्रसु्तत करता है। कहानी मुख्तिर यह 

वक नावयका जो काव्य-नायक िे एक फूल की तरह वलपटी थी एक वजांिा 

इत्रपाश बनकर बरि पड़ी थी, िह उिके याििाशत को कुछ िषों बाि 

गुनाहगार बनाकर और उिका िूि बहुत बिाकर ििूल वकया। िांकेत यह है 

वक काव्य-नायक वजि पे्रम के आिशत को जीिन-मरण का प्रश्न िमझता था िह 

नावयका के वलए एक खुला फटा हुआ वलफाफा के अलािे कुछ नही ां था। इि 

पूरे प्रिांग पर, कविता के अांवत िो बांि में काव्य-नायक अपनी विशेष िाांकेवतक 

शैली में यह वटप्पणी करता है:  
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               बहुत-िे तीर बहुत-िी नािें, बहुत िे पर इधर 

               उड़ते हुए आए घूमते हुए गुजर गए 

               मुझको वलए, िबके िब। तुमने िमझा 

               वक उनमें तुम थे। नही ां, नही ां, नही ां। 

      उनमें कोई न था।  

              विफत  बीती हुई 

             अनहोनी और होनी की उिाि 

             रांगीवनयााँ थी। फकत। 

तीर, नािें और पर को क्मशः जख्म, िांतरण एिां उड़ान का प्रतीक माना जा 

िकता है और काव्य-नायक इन तीनोां ही अनुभिोां के वलए नावयका को शे्य 

नही ां िेता और न ही उिे इिके वलए वजमे्मिार मानता है ,िह तो एक प्रकार 

की भवितव्यता (होनी) और अनहोनी को कारण मानता है। होनी और 

अनहोनी की उिाि रांगीवनयााँ पे्रम की ही नही ां जीिन के टे्वजक बोध की 

अवभव्यांजनाएाँ  हैं। 

 यह कविता अपनी िांिेिना के वलए वजतनी उले्लखनीय है, उतनी ही 

अपने वशल्प के वलए। काव्य-नायक िूांवक कवि है इिवलए बोलिाल के लय को 

भी इतना पररषृ्कत कर विया गया है वक िूक्ष्म िे िूक्ष्म मनोभािोां के एक-एक 

रेशे को स्पांवित होते िेखा जा िकता है। इि कविता की एक विशेषता यह भी 

है वक वबना वहन्दी काव्य-भाषा की वबांबधवमतता खोये उिूत काव्य-भाषा की 

रिानगी इिमें उपलब्ध कर ली गयी है। वबांब और प्रतीक का जैिा िांयोजन 

इि कविता में हुआ है िह वहन्दी कविता की एक उपलस्मब्ध है। वबांब को 

कथात्मक िूत्र में वपरोना एक मुस्मश्कल कला है क्ोांवक वबम्ब अपनी प्रकृवत में 

स्मथथर,गवतहीन होता है जबवक कथात्मकता वनरन्तर गवत की माांग करता है--- 

इन िोनोां को िांयोवजत करने की कला का ही नाम वफल्म में िम्पािन 

(एवडवटांग) है और यह एक आश्चयत है वक इि कविता में इि कला की बड़ी 

बारीक पकड़ विखाई पड़ती है। यहााँ िी. डी. लीविि का यह कहना याि 

आता है वक एक कविता में वबम्ब मालाएाँ  वभन्न-वभन्न कोनोां में रखे आइनोां की 



 58 

शृ्ांखलाओां की तरह होती हैं और जैिे ही कथानक बिता है ये उिके विवभन्न 

पहलुओां को कई कोणोां िे प्रवतवबस्मम्बत करती हैं। लेवकन ये आइने जािुई होते 

हैं, ये विफत  कथानक को ही वबस्मम्बत नही ां करते बस्मि उन्हें रूप और जीिन 

भी प्रिान करते हैं।64  

शमशेर की बहुत िारी ऐिी कविताएाँ  भी हैं वजनमें कुछ वबम्ब िामान्य िणतन 

की भाषा के बीि वनयोवजत वकये गये हैं जैिे िािन, िौांियत, कत्थई गुलाब, रोम 

िागर के बीिोांबीि, िो मोती वक िो िन्द्रमा होते, माडल और आवटतस्ट। 

शमशेर ने प्रकृवत के कुछ बेहि ऐस्मन्द्रय अछूते िाकु्षष वबम्ब वनवमतत वकये, जो 

वहन्दी कविता की एक उपलस्मब्ध है। उषा का यह वबम्ब िेखें:  

           प्रात नभ था बहुत नीला शांख जैिे 

          भोर का नभ 

         राख िे लीपा हुआ िौका 

           [अभी गीला पड़ा है]  

       बहुत काली विल जरा-िे लाल केिर िे 

       वक जैिे धुल गयी हो 

      से्लट पर या लाल खवड़या िाक 

                  मल िी हो वकिी ने 

       नील जल  में या वकिी की 

       गौर वझलवमल िेह 

      जैिे वहल रही हो। 

                                        (उषा) 

उषा के विवभन्न रांगोां की छायाओां को कवि ने जैिे वित्रकार की तूवलका िे 

पकड़ा है। िुबह को नीला शांख कहने के पीछे विफत  रांगोां का ही िाम्य नही ां है 

बस्मि माांगल्य एिां ताजेपन की भी व्यांजना है। राख िे लीपा हुआ गीला िैका 

िुबह के आकाश की वनरभतरता के िाथ-िाथ स्वस्मस्तिािकता को भी िामने 

लाता है। वफर िूयोिय के पहले की लावलमा को कवि ने से्लट पर लाल 
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खवड़या मल विया हो या गहरी काली विल पर लाल केिर घुल गया हो, के 

वबम्ब िे लावलमा के िभी ििाव्य िणों को मूतत कर विया है। िूयत के पूरब 

विशा में उवित होने को जैिे आकाश के नीले जल में वकिी की गौर वझलवमल 

िेह वहल रही हो के वबम्ब िे कवि पूणततया उजागर करने में िफल हुआ है। 

प्रकृवत की तरह नारी िेह के भी कई ऐस्मन्द्रय एिां माांिल वबम्ब शमशेर की 

कविताओां में वबखरे पड़े हैं। िह िलोना वजस्म का यह वबम्ब द्रष्टव्य है: उिकी 

अधखुली अांगड़ाइयााँ हैं/कमल के वलपटे हुए िल/किे भीनी गांध में बेहोश भौरे 

को। या पे्रयिी का यह रूपः यह पूरा/कोमल काांिे में ढला/गोलाइयोां का 

आईना/मेरे िीने िे किकर भी/आजाि है।”  

इन वबम्बोां में िसु्तगत मूतत की अप्रसु्तत िे तुलना की गई है वजििे एक ओर 

थथूलता का वनषेध िांभि हुआ और िूिरी ओर िौांियत का िामान्यीकरण करने 

के बजाय एक अत्यांत वनजी एिां विवशष्ट रूप खड़ा हो िका। मलयज का 

कहना िही है वक शमशेर के वबम्बोां की एक विशेषता यह है वक िे िाहे वकिी 

वििार-थथल पर आघात न करते होां िे अनुभूवत के माांिल रूप-वित्र होते हैं। 

यह माांिलता अिश्य ही थथूलता िे वभन्न होती है इिवलए ययवप उनके वबम्बोां 

की केन्द्रीय प्रिृवत्त अमूततन की ओर है िे अनुभूवत का िामान्यीकरण नही ां करते 

िरन इििे उनमें एक प्रकार की िाितभौमता आ जाती है।65 वबना अनुभूवत का 

िामान्यीकरण वकये िाितभौमता ले आना ही शमशेर के वबम्बोां की एक 

महत्त्वपूणत उपलस्मब्ध है। 

 

  

        ------------------------------------------------------------------------------ 
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